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ИЗМЕНЕНИЯ ХАРАКТЕРИСТИК СОСТОЯНИЯ ПОЧВЫ 
В ПЕРИОД ЛОКАЛЬНОГО ВОЕННОГО КОНФЛИКТА

Почва является наименее мигрирующим объ-
ектом окружающей среды. Концентрации ксено-
биотиков (в т.ч. тяжелых металлов – ТМ) в почве 
определяют степень загрязнения воды и пище-
вых продуктов. С токсиколого-гигиенических и 
экологических позиций ТМ как загрязнители 
окружающей среды занимают второе место по 
степени опасности, уступая пестицидам и ди-
оксинам, но значительно опережая диоксиды 
углерода и серы. ТМ не только вызывают ток-
сические эффекты, но и препятствуют усвое-
нию эссенциальных нутриентов (микроэлемен-
ты и др.), что приводит к возникновению искус-
ственных эндемических болезней (зоб, «черная 
стопа», уровская болезнь), повышенному ри-
ску онкологических заболеваний [5-7]. По дан-
ным ВОЗ, от 80 до 95% ТМ поступают в организм 
человека по трофическим цепочкам из почвы с 
растительной пищей и продуктами животного 
происхождения.

Гигиенические характеристики состояния 
почвы Донецкой области в довоенный период 
были рассмотрены достаточно подробно. Одна-
ко многочисленные исследования были прове-
дены до локального военного конфликта в Дон-
бассе. Почвы экокризисного региона содержали 
13 потенциально опасных ксенобиотиков в кон-
центрациях, превышающих гигиенические нор-
мативы либо фоновые показатели [1, 2, 4]. Необ-
ходимо оценить последствия для характеристик 
состояния почвы от произошедших в последние 
годы колебаний уровней антропогенного прес-
синга и неблагоприятных изменений клима-
та [9, 14]. С одной стороны, спад промышлен-
ного производства привел к снижению загряз-
нения атмосферного воздуха и, соответственно, 
других объектов окружающей среды, с другой – 
недостатки в организации санитарной очистки 
территории населенных пунктов, несоблюдение 
требований санитарного законодательства при 
сборе, накоплении и удалении производствен-
ных и твердых бытовых отходов неблагоприят-
но влияют на показатели почвы. В ходе проверок 

санитарно-эпидемиологической службой ДНР 
выявлены нарушения требований ГСанПиН от 
17.03.2011 г. № 145 [3]: скопление мусора около 
контейнерных площадок и на территории, при-
легающей к жилым домам, разрушение ограж-
дений площадок, сжигание мусора, отсутствие 
плановой мойки и дезинфекции контейнеров и 
др. Проблема обращения с отходами производ-
ства и потребления усугубилась в период веде-
ния боевых действий. Полигоны для утилиза-
ции промышленных отходов I-II классов опас-
ности, требующие особых условий для размеще-
ния, в Республике не соответствуют норматив-
ным документам. 38% объектов по утилизации 
твердых бытовых отходов III-IV классов опасно-
сти также не отвечают нормативным требова-
ниям по месту размещения, обустройству или 
содержанию. Согласно данным Республиканско-
го лабораторного центра в последние годы доля 
проб почвы селитебных территорий с превыше-
нием гигиенических нормативов в среднем со-
ставляет 20% по химическим, 7% по микробио-
логическим и 3% по гельминтологическим по-
казателям. Только скорейшая реализация «Кон-
цепции обращения с отходами производства и 
потребления в Донецкой Народной Республи-
ке» позволит ограничить неблагоприятное вли-
яние отходов на окружающую среду и показате-
ли здоровья населения.

Наряду с возможным воздействием мест 
складирования отходов на нижележащие водо-
носные горизонты серьезной проблемой явля-
ется потенциальный сброс неочищенных шахт-
ных вод из прудов-отстойников 60 угольных 
шахт, находящихся в стадии ликвидации, что 
неблагоприятно повлияет как на качество воды 
питьевых водохранилищ, так и почвы. 

В современных условиях весомость вклада в 
заболеваемость и смертность населения, кото-
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рый вносят условия проживания в экокризис-
ном регионе в условиях последствий стресс-
индуцированных состояний, возрастает, что 
было показано по влиянию загрязнения по-
чвы тяжелыми металлами на заболеваемость и 
смертность от патологии сердечно-сосудистой 
системы, нарушений репродуктивной функции, 
расстройств психического здоровья и других но-
зологий [8, 10-13]. 

Цель исследования состояла в гигиенической 
оценке и прогнозе изменений характеристик 
состояния почвы в период локального военно-
го конфликта.

М А Т Е Р И А Л  И  М Е Т О Д Ы 
Гигиеническая оценка изменений характери-

стик состояния почвы проводилась по 2-м вре-
менным периодам: довоенному (2010-2013 гг.) и 
военному (2014-2020 гг.), включавшему, в свою 
очередь, переходный период активных боевых 
действий (2014-2016 гг.) и стабильный (2017-
2020 гг.).

Проведен анализ официальных статисти-
чес ких данных Республиканского центра сани-
тарно-эпидемиологического надзора Государ-
ственной санитарно-эпидемиологической служ-
бы ДНР по характеристикам состояния почвы в 
Донецкой области (Донецкой Народной Респу-
блике) за 2010-2020 гг. (в местах производства 
продукции растениеводства, на территории 
промпредприятий, на территории СЗЗ пром-
предприятий, в зоне влияния промпредприятий 
и транспортных магистралей, в местах хране-
ния токсических отходов на территории пром-
предприятий и вне – в местах их содержания 
или захоронения (полигоны, свалки, карьеры); 
в жилой зоне, в т.ч. в детских и подростковых 
учреждениях, из них в дошкольных, общеобра-
зовательных, школах-интернатах, детских пло-
щадках в жилой застройке, в очагах гельминто-
за; в зоне пляжей) по санитарно-химическим, 
санитарно-микробиологическим показателям 
и гельминтам (общее количество проб, в т.ч. не 
соответствующих санитарным нормам), а по 
санитарно-химическим – также по содержанию  
пестицидов и солей тяжелых металлов.

Статистическая обработка проведена обще-
принятыми параметрическими методами с по-
мощью лицензионного пакета прикладных про-
грамм MedStat. Различия между показателями 
довоенного и военного периодов оценивались 
методом множественных сравнений Шеффе.

Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  И  О Б С У Ж Д Е Н И Е
Количество исследованных проб почвы на 

санитарно-химические показатели (в т.ч. на пе-
стициды и тяжелые металлы) в местах произ-

водства продукции растениеводства в оба пе-
риода было достаточно стабильным, за исклю-
чением 2013-2014 гг., когда произошло резкое 
падение в 4-14 раз. При этом отмечается тен-
денция к уменьшению в военный период доли 
проб, не соответствующих санитарным нормам 
(СН): всего – с 12,5% в 2010 и 2013 гг. до 9,3% в 
2015 г., в т.ч. на тяжелые металлы (ТМ) – с 13,2-
16,7% в 2010 и 2013 гг. до 2,7-4,6% в 2015 и 2020 
гг. На протяжении всего анализируемого перио-
да пробы почвы на пестициды отвечали требо-
ваниям СН.

Отбор проб почвы по санитарно-химическим 
показателям (в т.ч. по ТМ) на территории про-
мышленных предприятий в довоенный  период  
постоянно снижался, в 2014-2017 гг. (по ТМ – в 
2013-2017 и 2020 гг.) отсутствовал с ростом в по-
следующие годы. Содержание пестицидов в по-
чве не определялось. Отклонения от СН выявле-
ны только в 2012 г.

Количество исследованных проб почвы на 
санитарно-химические показатели (в т.ч. на ТМ) 
на территории санитарно-защитных зон (СЗЗ) 
промышленных предприятий в 2010-2012 гг. по-
степенно снижалось, резко (в 6-7 раз) выросло в 
2013 г., уменьшилось на протяжении 2014-2017 
гг. с последующим ростом в 9-13 раз. В таблице 1 
представлены данные по указанным пробам по-
чвы на соответствие санитарно-химических по-
казателей требованиям СН: наблюдается тен-
денция к росту в военный период доли проб, 
не соответствующих нормативам, в 1,9 раз по 
санитарно-химическим показателям в целом и 
в 1,4 раза – по ТМ. Необходимо отметить, что 
из-за выраженной вариабельности годовых по-
казателей не удалось выявить достоверные раз-
личия как в данном случае, так и при анализе 
результатов по большинству других видов по-
чвы. В довоенный период пробы на пестициды 
отбирались только в 2013 г., в военный период 
не определялись в 2017-2018 и 2020 гг., отклоне-
ний от СН не обнаружено. 

Количество отобранных проб почвы на 
санитарно-химические показатели (в т.ч. на ТМ) 
в зоне влияния промышленных предприятий в 
довоенный период постоянно нарастало, в во-
енный – снижалось (резко в 2016 г., при нулевом 
показателе в 2017 г.). с последующим ростом в 
9-13 раз. Указанные пробы почвы соответство-
вали требованиям СН в 2010, 2014, 2016-2017, 
2019-2020 гг. (по ТМ – в 2010-2012, 2014, 2016-
2020 гг.). Пробы на пестициды отбирались толь-
ко в 2013-2014 гг., отклонений от СН не обнару-
жено. 

Отбор проб почвы по санитарно-химическим 
показателям (в т.ч. по ТМ)  в зоне влияния транс-
портных магистралей характеризовался стабиль-
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ными величинами с ростом в последние годы. 
В таблице 1 представлены данные по указан-
ным пробам почвы на соответствие санитарно-
химических показателей требованиям СН: в до-
военный период отмечается достоверный рост 
доли проб, не соответствующих нормативам, в 
1,3 раза по санитарно-химическим показателям 
в целом и тенденция к увеличению в 1,5 раза – 
по ТМ. В довоенный период пробы на пестици-
ды отбирались только в 2013 г., в военный пери-
од не определялись в 2017-2018 гг., отклонений 
от СН не обнаружено. 

Пробы почвы по санитарно-химическим 
показателям (в т.ч. по пестицидам и ТМ) в ме-
стах применения пестицидов и минеральных 
удобрений в довоенный период исследовались 
только в 2010-2011 гг. (на пестициды – только в 
2011 г.), в военный период – только в 2017-2018 
гг.  Отклонений от СН не выявлено.

Пробы почвы по санитарно-химическим по-
казателям (в т.ч. по ТМ) в местах хранения ток-
сичных отходов на территории промышленных 
предприятий отбирались только в 2018-2020 гг. 
(доля проб, не соответствующих СН, составила 
от 33,3 до 100%).  Содержание пестицидов в по-
чве не определялось.

Количество исследованных проб почвы по 
санитарно-химическим показателям (в т.ч. по 
ТМ) в местах хранения токсичных отходов вне 
территории промышленных предприятий, в 
местах содержания или захоронения (полиго-
ны, свалки, карьеры), постепенно уменьшалось 
в 2011-2016 гг. (по ТМ – с 2012 г.) с нулевым по-
казателем в 2017 г., достоверно выросло в 2018-
2020 гг. (по ТМ – с 2019 г.). Все пробы 2013-2016 
гг. соответствовали СН. Следует отметить значи-
мое увеличение доли проб, не соответствующих 
СН, в последние годы (от 12,5 до 51,5%).  Содер-
жание пестицидов в почве не определялось.

Отбор проб почвы по санитарно-химическим 
показателям (в т.ч. по ТМ) в жилой зоне в целом 
характеризовался стабильными величинами 
с максимумом в 2010 и 2015 гг. (по санитарно-

химическим показателям также и в 2017-2019 
гг.). В таблице 1 представлены данные по указан-
ным пробам почвы на соответствие санитарно-
химических показателей требованиям СН: в до-
военный период отмечается достоверный рост 
доли проб, не соответствующих нормативам, в 
1,5 раза по санитарно-химическим показателям 
в целом и тенденция к увеличению в 1,2 раза – 
по ТМ. В довоенный период количество проб на 
пестициды снижалось на протяжении 2010-2013 
гг., в военный период наблюдался значимый 
рост с 2014 по 2016 гг., пробы не отбирались в 
2017 и 2019-2020 гг., отклонений от СН не уста-
новлено.

Количество исследованных проб почвы по 
санитарно-химическим показателям (в т.ч. 
по ТМ) в детских и подростковых учреждени-
ях (всего) значимо (в 5 раз) выросло в 2013 г. и 
после стабилизации вновь увеличилось в 2017-
2020 гг. Единичные пробы, не соответствующие 
нормативам, определялись только в 2010, 2018 
и 2020 гг. Содержание пестицидов в почве не 
определялось.

Пробы почвы по санитарно-химическим по-
казателям (в т.ч. по ТМ) в дошкольных образова-
тельных учреждениях в довоенный период от-
бирались лишь в 2013 г., в военный – не было ис-
следований в 2014 г., отклонений от СН не вы-
явлено.  

Анализ проб почвы по санитарно-хими чес-
ким показателям (в т.ч. по ТМ) в общеобразова-
тельных учреждениях, так же, как и в школах-
интернатах, проводился, соответственно, только 
в 2016-2020 гг. и 2015-2020 гг. Достоверный рост 
количества проб на санитарно-химические по-
казатели в целом наблюдался в 2017 г., в осталь-
ные годы этот показатель был стабильным. Еди-
ничные пробы, не соответствующие нормати-
вам, определялись только в 2018 г., а в почве 
школ-интернатов – и в 2020 г. 

Количество отобранных проб почвы на 
санитарно-химические показатели (в т.ч. на ТМ) 
в детских площадках жилой застройки значи-

Таблица 1.
Доля исследованных проб почвы, не соответствующих санитарным нормам, M±m, %

Место отбора проб почвы
Санитарно-химические

показатели В т.ч. соли тяжелых металлов

2010-2013 гг. 2014-2020 гг. 2010-2013 гг. 2014-2020 гг.
На территории санитарно-
защитных зон промпредприятий 8,7±5,0 16,7±7,1 7,3±5,0 9,9±4,7

В зоне влияния транс-
портных магистралей 63,5±4,8** 47,5±4,2 21,8±5,8 14,8±4,4

В жилой зоне, всего 44,5±4,2* 29,2±2,4 7,4±1,2 6,2±1,4

Примечание: * – различия по периодам статистически достоверны р<0,01; ** – различия по периодам статисти-
чески достоверны р<0,05
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мо (в 5-7 раз) снизилось в довоенный период и 
выросло (в 6-10 раз) в 2015 г. Исследование проб 
почвы не проводилось в 2014 г., а на ТМ – также 
в 2016, 2017 и 2020 гг. Отклонений от  СН не уста-
новлено. Пробы почвы на пестициды исследо-
вались только в 2011 и 2015 гг., несоответствия 
нормативам не было.

Пробы почвы по санитарно-химическим по-
казателям (в т.ч. по ТМ) в зоне пляжей не иссле-
довались в 2013-2014 гг., их количество умень-
шалось в довоенный период и возрастало в 2015-
2016 гг. Единичные пробы, не соответствующие 
СН, определялись только в довоенные 2010-2011 
гг. Анализ проб почвы на пестициды осущест-
влялся лишь в военный период (2015-2018 гг.), 
отклонений от нормативов не выявлено.

На втором этапе исследований был прове-
ден анализ состояния почвы по санитарно-
микробиологическим и гельминтологическим 
показателям.

Количество исследованных проб почвы по 
указанным показателям в местах производства 
продукции растениеводства в довоенный пе-
риод постепенно снижалось до нулевого уров-
ня в 2013 г. В военный период количество проб 
на санитарно-микробиологические показате-
ли было достаточно стабильным, а проба, не со-
ответствующая СН, определялась только в 2014 
г.; доля проб с отклонениями от нормативов по 
гельминтологическим показателям в довоен-
ный  период колебалась от 0 до 2,9%, в военный 
– единичные пробы отбирались лишь в 2018-
2020 гг., несоответствия СН не было.

Отбор минимального числа проб почвы по 
санитарно-микробиологическим показателям 
на территории промышленных предприятий 
не проводился в 2011, 2014, 2017, 2019-2020 гг., 
а по гельминтологическим показателям, напро-

тив, выполнен только в 2012 г. без выявленных 
отклонений от СН. Доля проб, не соответствую-
щая СН, составила в 2010 г. 66,7%, в 2015-2016 гг. 
– 33,3-50,0%.

Количество исследованных проб почвы по 
указанным показателям (особенно по гельмин-
тологическим) на территории СЗЗ промыш-
ленных предприятий в военный период снизи-
лось. Доля проб с отклонениями от нормативов 
в довоенный и военный периоды колебалась по 
санитарно-микробиологическим и гельминто-
логическим показателям от 0 до 4,5% – от 0 до 
19,0% и от 1,0 до 2,9% – от 0 до 10,5%, соответ-
ственно. В таблице 2 представлены данные по 
указанным пробам почвы на соответствие по-
казателей требованиям СН: наблюдается тен-
денция к росту в военный период доли проб, 
не соответствующих нормативам, в 3,2 раза по 
санитарно-микробиологическим и в 2,1 раза – 
по гельминтологическим. Необходимо отме-
тить, что из-за выраженной вариабельности го-
довых показателей не удалось выявить досто-
верные различия как в данном случае, так и при 
анализе результатов по большинству других ви-
дов почвы. 

Количество отобранных проб почвы на сани-
тарно-микро биологические и гельминтологиче-
ские показатели в зоне влияния промышленных 
предприятий было стабильным за исключением 
2014 г., когда наблюдалось значимое увеличе-
ние (в 2,5-3,5 раза) числа исследований. Пробы 
на санитарно-микробиологические показатели, 
не соответствующие СН, определялись в дово-
енный период в 2011 и 2013 гг. (их доля состави-
ла 40-50%), в военный – 2014 и 2018 гг. (10-50%); 
отклонения от нормативов по гельминтологи-
ческим показателям отмечено только в 2015 г.

Таблица 2.
Доля исследованных проб почвы, не соответствующих санитарным нормам, M±m, %

Место отбора проб почвы
Санитарно-микробиологические 

показатели Гельминтологические показатели

2010-2013 гг. 2014-2020 гг. 2010-2013 гг. 2014-2020 гг.
На территории санитарно-
защитных зон промпредприятий 2,2±0,9 7,0±2,6 2,1±0,4 4,4±1,2

В зоне влияния транс-
портных магистралей 20,4±3,7 14,8±5,6 7,3±4,3 11,7±4,1

В жилой зоне, всего 22,5±3,7 16,3±1,2 3,5±0,1* 2,9±0,1
Детские и подрост-ковые 
учреждения, всего 12,6±5,9 11,4±3,9 1,3±0,2 1,5±0,2

Детские площадки в жи-
лой застройке 1,7±1,7 3,8±2,6 2,9±0,2 5,0±0,6**

В зоне пляжей 5,1±3,5 3,1±2,1 1,5±0,9 0,9±0,3

Примечание: * – различия по периодам статистически достоверны р<0,01; ** – различия по периодам статисти-
чески достоверны р<0,05
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Отбор проб почвы по санитарно-микробиоло-
ги чес ким показателям в зоне влияния транс-
портных магистралей характеризовался сниже-
нием их количества в довоенный период и ста-
бильными величинами в последние годы; по 
гельминтологическим – ростом в военный пе-
риод. В таблице 2 представлены данные по ука-
занным пробам почвы на соответствие пока-
зателей требованиям СН: в довоенный пери-
од отмечается тенденция к большей доле проб, 
не соответствующих нормативам, в 1,4 раза по 
санитарно-микробиологическим показателям в 
целом и тенденция к снижению в 1,6 раза – по 
гельминтологическим. 

Пробы почвы по санитарно-микробио ло ги-
ческим показателям в местах применения пе-
стицидов и минеральных удобрений в довоен-
ный период исследовались только в 2010-2011 
гг., в военный период – только в 2017-2018 гг. 
Отклонений от СН не выявлено. Пробы на гель-
минтологические показатели не отбирались.

Пробы почвы по санитарно-микробио ло ги-
чес ким показателям в местах хранения токсич-
ных отходов на территории промышленных 
пред приятий отбирались только в 2019-2020 гг. 
(доля проб, не соответствующих СН, составила 
от 0 до 62,5%). Содержание гельминтов в почве 
не определялось.

Количество исследованных проб почвы по 
указанным показателям в местах хранения ток-
сичных отходов вне территории промышлен-
ных предприятий, в местах содержания или за-
хоронения (полигоны, свалки, карьеры), посте-
пенно уменьшалось в довоенный период, в во-
енный  – при нулевом показателе в 2014 г. (по 
санитарно-микробиологическим показателям 
– также в 2016-2017 гг.) по гельминтологиче-
ским показателям наблюдался рост. Отмечает-
ся тенденция к снижению доли проб, не соот-
ветствующих СН, в военный период (в 1,7 раза 
по санитарно-микробиологическим показате-
лям при отсутствии отклонений в 2012-2013 и 
2020  гг., в 1,2 раза – по гельминтологическим).

Отбор проб почвы в жилой зоне в целом ха-
рактеризовался снижением количества проб в 
довоенный период и ростом со стабилизацией 
(по санитарно-микробиологическим показате-
лям с 2017 г., по гельминтологическим – с 2016 
г.). В таблице 2 представлены данные по указан-
ным пробам почвы на соответствие показателей 
требованиям СН: в довоенный период отмечает-
ся достоверный рост доли проб, не соответству-
ющих нормативам, в 1,2 раза по гельминтологи-
ческим показателям и тенденция к увеличению 
в 1,4 раза – по санитарно-микробиологическим. 

Количество исследованных проб почвы по 
санитарно-микробиологическим показателям 

в детских и подростковых учреждениях (всего) 
значимо (в 12,5 раз) выросло в 2013 г. и после 
стабилизации вновь увеличилось в 2017-2020 гг. 
Не выявлено проб, не соответствующих норма-
тивам, в 2012, 2014-2015 гг. Количество проб по-
чвы по гельминтологическим показателям сни-
жалось в довоенный период с последующим ро-
стом и стабилизацией с 2015 г. В военный пери-
од (табл. 2.) наблюдается тенденция к уменьше-
нию в 1,1 раза доли проб, не соответствующих 
СН по санитарно-микробиологическим пока-
зателям, и к возрастанию в 1,1 раза доли таких 
проб по гельминтологическим показателям.

Анализ проб почвы по рассматриваемым 
показателям в дошкольных образовательных 
учреждениях, в общеобразовательных учреж-
дениях, так же, как и в школах-интернатах, про-
водился, начиная с 2015 г. В школах-интернатах 
пробы почвы на санитарно-микробиологические 
показатели не отбирались в 2018 г. По санитарно-
микробиологическим показателям не отмеча-
лось отклонений от СН в 2015 г. во всех учрежде-
ниях, в общеобразовательных – также в 2016 г., 
в детских и подростковых – в 2017 и 2019 гг., в 
школах-интернатах – в 2019 г. По гельминтоло-
гическим показателям не отмечалось отклоне-
ний от СН только в школах-интернатах в 2017 г.

Количество отобранных проб почвы на дет-
ских площадках жилой застройки значимо (в 
4,8 раза по санитарно-микробиологическим 
и в 2,6 раза по гельминтологическим показа-
телям) снизилось в довоенный период. В во-
енный период в 2014 г. пробы на санитарно-
микробиологические показатели не отбира-
лись, а по гельминтологическим снижение про-
должилось, после чего число проб стабилизи-
ровалось. Не наблюдалось отклонений от СН в 
2011-2013, 2016, 2018-2020 гг. В таблице 2 пред-
ставлены данные по указанным пробам почвы 
на соответствие показателей требованиям СН: в 
военный период отмечается достоверный рост 
доли проб, не соответствующих нормативам, 
в 1,7 раза по гельминтологическим показате-
лям и тенденция к увеличению в 2,2 раза – по 
санитарно-микробиологическим.

Анализ проб почвы в очагах геогельминтозов 
проводился по гельминтологическим показате-
лям только с 2015 г. Отмечался рост количества 
проб в 2015-2016 гг. с последующей стабилиза-
цией. Доля проб, не соответствующих нормати-
вам, находилась в пределах 4,3-4,6%.

Пробы почвы в зоне пляжей отбирались на 
протяжении всех анализируемых лет, их коли-
чество достоверно уменьшилось от довоенного 
к военному периоду. и возрастало в 2015-2016 
гг. По санитарно-микробиологическим показа-
телям не отмечалось отклонений от СН в 2012-
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2016, 2019-2020 гг., по гельминтологическим 
показателям – в 2013-2015 гг. В военный пери-
од (табл. 2.) наблюдается тенденция к снижению 
в 1,6 раза доли проб, не соответствующих СН по 
санитарно-микробиологическим показателям, 
и в 1,7 раза доли таких проб по гельминтологи-
ческим показателям.

Пробы почвы в местах орошения сточными 
водами исследовались лишь на гельминтологи-
ческие показатели и только в довоенный пери-
од. Количество проб постепенно уменьшалось, 
отклонений от СН не зафиксировано.

З А К Л Ю Ч Е Н И Е
Таким образом, в военный период, как пра-

вило, не наблюдалось значимых различий по-
казателей почвы по сравнению с довоен-
ным. Следует отметить улучшение санитарно-
химических показателей почвы в зоне влияния 
транспортных магистралей (р<0,05), санитарно-
химических и гельминтологических показа-
телей почвы жилой зоны в целом (р<0,01) при 
ухудшении гельминтологических показателей 
почвы детских площадок (р<0,05). Прогноз по-
следующей динамики может быть негативным 
без реализации «Концепции обращения с отхо-
дами производства и потребления в Донецкой 
Народной Республике». 

М.П. Романченко1, Д.О. Ластков2, М.И. Ежелева2

1Республиканский центр санитарно-эпидемиологического надзора Государственной санитарно-
эпидемиологической службы МЗ ДНР
2ГОО ВПО «Донецкий национальный медицинский университет имени М. Горького»

ИЗМЕНЕНИЯ ХАРАКТЕРИСТИК СОСТОЯНИЯ ПОЧВЫ В ПЕРИОД ЛОКАЛЬНОГО ВОЕННОГО КОНФЛИКТА

В современных условиях весомость вклада в забо-
леваемость и смертность населения, который вносят 
условия проживания в экокризисном регионе в усло-
виях последствий стресс-индуцированных состоя-
ний, возрастает. Цель исследования состояла в гиги-
енической оценке и прогнозе изменений характери-
стик состояния почвы в период локального военного 
конфликта. Гигиеническая оценка изменений харак-
теристик состояния почвы проводилась по 2-м вре-
менным периодам: довоенному (2010-2013 гг.) и во-
енному (2014-2020 гг.), включавшему, в свою очередь, 
переходный период активных боевых действий (2014-
2016 гг.) и стабильный (2017-2020 гг.). Проведен анализ 
официальных статистических данных Республикан-
ского центра санитарно-эпидемиологического надзо-
ра Государственной санитарно-эпидемиологической 
службы ДНР по характеристикам состояния почвы в 
Донецкой области (Донецкой Народной Республике) 
за 2010-2020 гг. (в местах производства продукции 
растениеводства, на территории промпредприятий, 
на территории санитарно-защитных зон промпред-
приятий, в зоне влияния промпредприятий и транс-
портных магистралей, в местах хранения токсических 
отходов на территории промпредприятий и вне – в 
местах их содержания или захоронения (полигоны, 

свалки, карьеры); в жилой зоне, в т.ч. в детских и под-
ростковых учреждениях, из них в дошкольных, обще-
образовательных, школах-интернатах, детских пло-
щадках в жилой застройке, в очагах гельминтоза; в 
зоне пляжей) по санитарно-химическим, санитарно-
микробиологическим показателям и гельминтам (об-
щее количество проб, в т.ч. не соответствующих сани-
тарным нормам), а по санитарно-химическим – так-
же по содержанию  пестицидов и солей тяжелых ме-
таллов. В военный период, как правило, не наблю-
далось значимых различий показателей почвы по 
сравнению с довоенным. Следует отметить улуч-
шение санитарно-химических показателей почвы в 
зоне влияния транспортных магистралей (р<0,05), 
санитарно-химических и гельминтологических пока-
зателей почвы жилой зоны в целом (р<0,01) при ухуд-
шении гельминтологических показателей почвы дет-
ских площадок (р<0,05). Прогноз последующей дина-
мики может быть негативным без реализации «Кон-
цепции обращения с отходами производства и потре-
бления в Донецкой Народной Республике». 

Ключевые слова: загрязнение почвы; санитарно-
химические, санитарно-микробиологические, гель-
минтологические показатели; локальный военный 
конфликт.
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In modern conditions, the weight of the contribution 
to the morbidity and mortality of the population, which 
is made by living conditions in an eco-crisis region un-
der the conditions of the consequences of stress-induced 
states, is increasing. The aim of the study was to assess 
and predict hygienic changes in soil condition character-
istics during a local military confl ict. A hygienic assess-
ment of changes in soil condition characteristics was car-
ried out for 2 time periods: pre-war (2010-2013) and mil-
itary (2014-2020), which, in turn, included a transitional 
period of active hostilities (2014-2016) and stable (2017-
2020). The analysis of the offi cial statistical data of the 
Republican Center of Sanitary and Epidemiological Sur-
veillance of the State Sanitary and Epidemiological Ser-
vice of the DPR on the characteristics of the soil condi-
tion in the Donetsk region (Donetsk People’s Republic) 
for 2010-2020 was carried out (in places of production of 
crop products, on the territory of industrial enterprises, 
on the territory of sanitary protection zone of industri-
al enterprises, in the zone of infl uence of industrial en-
terprises and transport highways, in places where toxic 
waste is stored on the territory of industrial enterpris-
es and outside - in places of their content or burial (land-
fi lls, quarries); in residential area, including in children’s 

and adolescent institution –  in preschool, general educa-
tion, boarding schools, playgrounds in residential build-
ings, in foci of helminthiasis; in the beach area) for san-
itary-chemical, sanitary-microbiological indicators and 
helminths (the total number of samples, including those 
that do not meet sanitary standards), and in terms of san-
itary and chemical – also in terms of the content of pesti-
cides and salts of heavy metals. During the war period, as 
a rule, there were no signifi cant differences in soil param-
eters compared with the pre-war period. It should be not-
ed that the improvement of the sanitary and chemical pa-
rameters of the soil in the zone of infl uence of transport 
highways (p <0.05), the sanitary-chemical and helmint-
hological indicators of the soil of the residential zone as a 
whole (p <0.01) with the deterioration of the helmintho-
logical parameters of the soil of playgrounds (p <0 , 05). 
The forecast of the subsequent dynamics may be negative 
without the implementation of the “Concept of produc-
tion and consumption waste management in the Donetsk 
People’s Republic”.

Key words: soil pollution; sanitary-chemical, sani-
tary-microbiological, helminthological indicators; local 
military confl ict.
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