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СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ В СИСТЕМЕ ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ

В последние годы интернет превратился в це-
левую площадку для беспрепятственного кон-
такта людей по всему миру. Возрастающий при-
оритет информационных технологий в совре-
менном обществе приводит к изменению тра-
диционных способов получения данных. 

Современные средства связи, такие как элек-
тронная почта, телеконференции, интерактив-
ные беседы в виде чатов в ICQ исходно реша-
ли в основном задачи делового общения (де-
ловая переписка, информирование, обсужде-
ние проблем, рабочие вопросы). С развити-
ем web-технологий расширялись и возможно-
сти интернет-коммуникаций: наиболее распро-
страненными формами общения стали гостевые 
книги, форумы и блоги.

В последние несколько лет мы наблюдаем из-
менение способов и форм общения в интерне-
те. На сегодняшний день наиболее универсаль-
ным инструментом общения и самым популяр-
ным сервисом, удерживающим внимание боль-
шей части интернет-аудитории, являются соци-
альные сети.

Социальная сеть в интернете – это интерак-
тивный многопользовательский веб-сайт, пред-
ставляющий автоматизированную социальную 
среду, позволяющую общаться пользователям, 
объединенным общими интересами. Характер-
ной особенностью социальных сетей является 
то, что их контент наполняется самими участ-
никами сети.

Таким социальным сетям, как «Facebook», 
«Вконтакте» и «Одноклассники», удалось тех-
нически реализовать то, в чем нуждается со-
временный молодой человек, а именно обще-
доступные социальные инструменты и средства 
взаимодействия для построения своего соб-
ственного пространства.

В последнее время в мировом педагогиче-
ском сообществе обсуждаются вопросы приме-
нения социальных сетей в образовании. Без-
условно, социальные сети не могут являться 
основным средством обучения, однако, согласно 
нашим наблюдениям, всё чаще и чаще они ста-
новятся единственным источником знаний для 
студентов. Закономерно ли это или этот процесс 

обусловлен банальной ленью, нежеланием чи-
тать книги, мы попытались разобраться.

На нашей кафедре проведен опрос среди сту-
дентов 6 курса. Цель опроса – выяснить, исполь-
зуют ли студенты социальные сети для подго-
товки к практическим занятиям, отдают ли они 
предпочтение этому виду подготовки, и если да, 
то в какой форме. В таблице представлен опро-
сник, предложенный студентам (см. табл.).

В результате было выяснено, что большин-
ство студентов (43,5%) используют социальные 
сети, не ставя какой-либо конкретной цели, в то 
время как 1,6% участвовавших в опросе отве-
тили, что используют социальные сети для об-
учения и познания нового. Далее было выясне-
но, что 90,3% студентов используют социальные 
сети для подготовки к практическим заняти-
ям, и, соответственно, 9,7% ответили «нет». Этот 
вопрос наиболее наглядно демонстрирует цель 
нашего исследования. Однако получать инфор-
мацию из учебника при подготовке к занятиям 
предпочитают 54,8% опрашиваемых, а из поис-
ковой сети – 45,2%, в то время как 9,7% студен-
тов ранее отвечали, что не используют социаль-
ные сети для подготовки к занятиям.

64,5% респондентов ответили, что просматри-
вать картинки куда более интересно, чем читать 
текст, и только 35,5% студентов остались верны 
книге. Большинству студентов (66,1%) нравится 
проходить интерактивные опросы в социальных 
сетях, что они и доказали, пройдя наш опрос; а 
те, кому проходить опросы не доставляет удо-
вольствия, остались в меньшинстве – 33,9%.

Интересны результаты ответа на последний 
вопрос, т.к. мнения студентов кардинально разо-
шлись. Большинство участников опроса (38,7%) 
предпочитают усваивать информацию из виде-
оматериалов, 25,8% – из научных публикаций в 
новостной ленте, и 16,1% студентов лучше вос-
принимают информацию из Stories (функция, 
с помощью которой можно выкладывать фото-
графии и короткие видеоролики, длиной в 15 се-
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кунд, добавлять к ним текстовые пометки и ви-
зуальные эффекты. Ключевая особенность кон-
тента Stories – он исчезает спустя 24 часа). Дру-
гие варианты ответов выбрали только 2% участ-
ников опроса.

Таким образом, практически все студенты 
используют социальные сети для подготовки к 
занятиям. Несмотря на то, что в нашем иссле-
довании принимали участие студенты, которые 
опровергали этот факт, в конце опроса ситуация 
выглядела именно так. 

Просматривать картинки студентам сейчас 
более интересно, чем читать тексты. 

Ценность доступа информации из научной 
литературы и поисковых сетей практически 
уравнивается. Последний факт, на наш взгляд, 
вызывает наибольшую тревогу.

Всё чаще во время практических занятий сту-
денты используют поисковые сети с целью бы-
строго поиска ответа на поставленный препода-
вателем вопрос, не замечая, что быстро найден-
ная информация не усваивается, в подтвержде-
ние чего нами установлено, что при повторном 
опросе на следующий день студенты вновь за-
трудняются ответить на один и тот же вопрос. 
На наш взгляд, эта проблема не связана с отсут-
ствием внимания или же недостаточными ум-
ственными способностями студентов 6 курса. 

Причиной того, что информация не усваивает-
ся студентами, является их незаинтересован-
ность в учебной литературе. Социальные сети, 
как упоминалось выше, являются удобным ме-
ханизмом для поиска информации, но нигде не 
говорится о том, что они способствуют запоми-
нанию информации. 

По нашему убеждению, социальные сети и 
поисковые системы не заостряют внимание сту-
дентов на поставленных вопросах, а лишь по-
тенцируют халатность. Намного проще ввести 
несколько слов в поисковой строке или быстро 
открыть нужную страницу сообщества сайта 
«Вконтакте», чтобы ответить на вопрос препо-
давателя, получить свою оценку и закрыть стра-
ницу. По нашему мнению, при закрытии web-
страницы у студента исчезает вместе с ней и по-
лученная информация. Намного тяжелее сту-
дентам становится читать учебную литерату-
ру с развитием социальных сетей, они отвык-
ли это делать. Однако этот факт связан с уверен-
ностью в том, что с помощью социальных сетей 
они смогут решить все задачи.

Социальные сети на сегодняшний день явля-
ются неотъемлемой частью современного обще-
ства. Но из-за своей дезорганизации и зачастую 
«псевдонаучности» интернет не должен служить 
основным источником знаний, скорее он дол-
жен использоваться как вспомогательное зве-

Таблица.
Опросник по использованию социальных сетей

Вопрос Варианты ответов

Для чего нужна социальная сеть?

Для отдыха и общения;
Для изучения чего-то нового;
Для самоутверждения;
Всё, вышеперечисленное верно;
Просто, чтобы убить время;
Нет правильного ответа.

Используете ли вы социальные сети 
для подготовки к занятиям?

Да;
Нет.

Вам интереснее читать текст или про-
сматривать картинки?

Читать текст;
Просматривать картинки.

Нравится ли вам проходить интерактив-
ные опросы в социальных сетях?

Да, нравится;
Нет, не нравится.

На ваш взгляд получать информацию для обуче-
ния доступнее из учебника или в поисковых сетях?

Из учебника;
В поисковых сетях.

В каком виде информация из социаль-
ных сетей для вас лучше усваивается?

Видеоматериалы;
Научные публикации в ленте;
Интерактивные опросы;
Просмотр пошаговых инструкций;
Граф-логические таблицы;
Юмористические «мемы»;
Аудио-подкасты;
Stories;
Все вышеперечисленное;
Видеоматериалы, научные публикации.
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но при необходимости визуализировать прочи-
танные сведения или же как источник дополни-
тельной, побочной информации.

Наше исследование демонстрирует тревож-
ную тенденцию. Всё чаще подготовка студентов 
к практическим занятиям, модулям, а в конеч-
ном итоге государственным экзаменам остав-
ляет желать лучшего. Мы убеждены, что давнее 
выражение «Книгу ничто не заменит» продол-
жает быть актуальным и в наше время, в связи с 
чем на клинических кафедрах целесообразно не 
только учить студентов дисциплине, но и напо-
минать им, как правильно учиться в медицин-

ском вузе. Студенты должны понимать, что в 
противном случае ни одна социальная сеть и ни 
одна поисковая система не подскажет им в буду-
щем, чем болеет человек, а главное, как грамот-
но эту болезнь лечить. Высшее медицинское об-
разование невозможно получить в интернете! 

Однако нельзя игнорировать тот факт, что 
социальные сети заняли и удерживают веду-
щую позицию в жизни современной молодёжи, 
в связи с чем считаем целесообразным необхо-
димость поиска таких форм обучения, которые 
могут способствовать получению знаний в со-
циальных сетях.
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СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ В СИСТЕМЕ ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Социальные сети заняли и удерживают ведущую 
позицию в жизни современной молодёжи. В послед-
нее время появилось много способов получения ин-
формации посредством интернета, в связи с чем 
на базе кафедры хирургии и эндоскопии ГОО ВПО 
ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО проведен социальный 

опрос среди студентов 6 курса по использованию со-
циальных сетей. В статье приводятся результаты это-
го опроса и выводы о проделанной работе. 
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опрос, обучение в медицинском вузе.
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SOCIAL NETWORKS IN THE SYSTEM OF HIGHER MEDICAL EDUCATION

Social networks have taken and hold a leading po-
sition in the modern life of youth. Recently, there are a 
number of ways to obtain information using the Internet. 
In this connection, on the basis of the Department of Sur-
gery and Endoscopy, SEI HPE «M. Gorky Donetsk Nation-
al Medical University» conducted a social survey among 

6th year students about the use of social networks. The 
article presents the results of this survey and conclusions 
on the work done.

Key words: social networks, social survey, education 
at the medical university.
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