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ВЫПУСКНАЯ КВАЛИФИКАЦИОННАЯ РАБОТА 
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Одной из основных проблем экономики Ре-
спублики продолжает оставаться проблема ка-
дрового потенциала. Профессиональное образо-
вание отличается от общего четкостью в опреде-
лении образовательного результата, являюще-
гося отражением социального заказа. Обучение 
в условиях реализации профессионального об-
разования должно носить прогностический ха-
рактер и формировать качества личности, кото-
рые потребуются выпускнику в будущем.

Одной из главных задач среднего медицин-
ского образования является формирование 
компетентной личности, способной к самораз-
витию, самообразованию, инновационной дея-
тельности. Решение этой непростой задачи вряд 
ли возможно только путем передачи знаний в 
готовом виде от преподавателя к студенту. Не-
обходимо в первую очередь перевести студента 
из пассивного потребителя знаний в активного 
их творца, умеющего сформулировать пробле-
му, проанализировать пути ее решения, найти 
способ разрешения проблемы и доказать ее пра-
вильность. В результате чего, самообразование 
студентов становится не просто важной формой 
образовательного процесса, а основой в подго-
товке специалиста среднего звена[2]. Усиление 
роли саморазвития студентов означает прин-
ципиальный пересмотр организации учебно-
воспитательного процесса в СПО, который дол-
жен строиться так, чтобы развивать умение 
учиться, формировать у студента способности к 
творческому применению полученных знаний, 
способам адаптации к профессиональной дея-
тельности в современном мире.

Ц Е Л Ь  Р А Б О Т Ы

Проанализировать специфику исследова-
тельской работы будущего медицинского спе-
циалиста среднего звена, выявить основные 
направления исследований и их значение для 
практического здравоохранения.

Выпускная квалификационная работа (далее 
ВКР) представляет собой систематизацию раз-
ноплановых знаний, полученных студентом за 
весь период обучения в колледже и является за-
конченным самостоятельным исследованием 
студента, связанным с решением определенных 
задач в профессиональной области.

Написание студентом выпускной работы – 
это особый вид познавательной деятельности, 
сложная интеллектуальная задача. От студента-
выпускника требуется не только высокий уро-
вень общих и профессиональных компетенций, 
эрудиции, но и умение соответствующим обра-
зом излагать свои мысли в письменной форме, 
правильно организовать свое исследование. Це-
лью исследовательской части выпускной работы 
является демонстрация знаний и умений сту-
дента применять методы научного исследова-
ния для решения практических проблем, возни-
кающих в деятельности медицинского учрежде-
ния.

М А Т Е Р И А Л  И  М Е Т О Д Ы

Исследования в сестринском деле – одно из 
новых направлений развития и формирования 
компетентностей современного студента меди-
цинского колледжа и будущего специалиста [1]. 
Анализ подтверждает качественные изменения 
в системе образования и дальнейшей професси-
ональной деятельности при оказании медицин-
ской помощи населению в связи с внедрени-
ем сестринских исследований (повышение удо-
влетворённости пациентов, сокращение сроков 
пребывание в стационаре, уменьшение числа 
осложнений и т.д.). 

Условно можно выделить три направления 
исследований в выпускных квалификационных 
работах.
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Первое направление – определение роли сред-
него медицинского работника в лечении и ухо-
де за пациентом при каком-либо заболевании и 
состоянии.

Цель работы – осуществить сестринский про-
цесс при уходе за конкретным пациентом.

Практическая часть – обследование пациен-
та, выявление проблем пациента, составление 
индивидуального плана ухода с учетом особен-
ностей пациента (сопутствующее заболевание, 
эмоционально-психическое состояние) на осно-
ве стандартного плана, реализация плана ухода 
(прикладывается дневник наблюдения за паци-
ентом не менее чем в течение 10 дней), оценка 
эффективности вашей работы.

Второе направление – изучение мнения/
уровня знаний пациентов по каким-либо ме-
дицинским вопросам (классическая исследова-
тельская работа). 

Цель работы – выявить уровень знаний по 
какому-либо вопросу и составить рекомендации 
для пациентов.

Практическая часть – составить анкету для 
пациентов, провести анализ анкетирования, 
определить возможные причины дефицита зна-
ний, составить рекомендации для пациентов.

Третье направление – изучение новых мето-
дик, технологий лечения и ухода за пациентом, 
нового медицинского оборудования.

Цель работы – изучить новую методику/тех-
нологию/оборудование и подготовить учебный 
видеофильм.

Практическая часть – описать методику/тех-
нологию/оборудование, сравнить с применяе-
мыми/используемыми ранее или применяемы-
ми в других медицинских организациях, выя-
вить преимущества, подготовить учебный виде-
офильм [2].

Данное коммуникативное умение не может 
появиться само собой, без специальных усилий 
студента в период обучения и должно осущест-
вляться под контролем руководителя ВКР.

Руководитель, как правило, определяет: на-
правление исследования, помогает сформули-
ровать тему, цель, задачи, гипотезу. Оказывает 
помощь студенту в подборе необходимой лите-
ратуры и разработке плана практической части. 

При выполнении исследовательской работы 
студент должен продемонстрировать следую-
щие умения и знания: 

- самостоятельно поставить исследователь-
скую задачу, оценить ее актуальность и соци-
альную значимость; 

- собрать и обработать информацию по теме 
исследования; 

- изучить и критически проанализировать 
существующие материалы по проблеме работы; 

- глубоко и всесторонне исследовать выяв-
ленную проблему; 

- выработать, описать и профессионально ар-
гументировать свои варианты решения рассма-
триваемой проблемы ВКР;

- сформулировать обоснованные выводы, 
предложения, рекомендации по внедрению по-
лученных результатов в практическую деятель-
ность среднего медицинского персонала.

Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  И  О Б С У Ж Д Е Н И Е

Чтобы исследовательская работа была успеш-
ной, тема исследования должна быть актуаль-
на, касаться будущей профессиональной дея-
тельности и отображать критическую позицию 
творческого мышления студента.

Для выбора темы исследовательской работы 
внимание должно быть направлено на анализ 
эффективности использования рабочего време-
ни, качество медицинской помощи, обществен-
ное мнение по поводу каких-либо процессов и 
явлений современной медицины, межличност-
ных отношений медицинского персонала, состо-
яния здоровья медицинского персонала и т.д. 

Так, среди тем ВКР в 2017-2018 учебном году 
можно выделить следующие: «Обучающая роль 
медицинской сестры в ведении пациентов с ги-
потиреозом», «Обучающая роль медицинской 
сестры пациентов с хроническим пиелонефри-
том как необходимое условие повышения эф-
фективности лечебно-диагностического про-
цесса», «Особенности сестринского процес-
са у пациентов с железодефицитной анемией», 
«Анализ состояния здоровья детей на куриру-
емом участке», «Значение школы здоровья для 
улучшения качества жизни больного сахарным 
диабетом», «Изучение ассортимента функцио-
нальных продуктов в г. Харцызске», «Вредные 
привычки среди студенческой молодежи. Изу-
чение проблемы», «Анализ методов контрацеп-
ции, используемые женщинами фертильного 
возраста», «Роль акушерки в профилактике не-
вынашивания беременности» и другие.

Выпускные квалификационные работы, на-
писанные в нашем учебном заведении, мож-
но использовать в качестве дополнительного 
материала, рекомендаций для студентов, па-
циентов, медицинских работников лечебно-
профилактических учреждений. Лучшие вы-
пускные квалификационные работы, представ-
ляющие практическую ценность, могут быть ис-
пользованы в качестве наглядных пособий и ре-
комендаций, памяток в Республиканском и го-
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родских центрах «Здоровье», в кабинетах до-
клинической практики[3].

Важнейшей задачей сестринского дела явля-
ется достижение наивысшей эффективности и 
качества сестринской помощи населению. Для 
реализации этой сложной задачи, повышения 
профессионального и социального статуса се-
стринского дела необходимо создание базы на-
учных знаний, составляющих основу професси-
ональной сестринской практики. 

З А К Л Ю Ч Е Н И Е

Таким образом, сестринские исследования 
и участие в них студентов нашего колледжа не-
обходимы для совершенствования сестринской 
практики, повышения качества медицинской 
помощи населению и признания уникальной 
роли сестринской профессии. 

Участие в исследовательской работе дает воз-

можность каждому студенту определить свои 
дальнейшие планы, приобрести необходимые 
исследовательские навыки и выступать с ре-
зультатами своих изысканий на конференциях, 
семинарах, участвовать в дебатах. 

В заключении следует отметить, что ис-
следовательская работа рассматривается как 
фактор, способствующий развитию учебно-
исследовательских умений студентов, помога-
ет совершенствовать профессиональную ком-
петентность будущего специалиста, способству-
ет созданию системы теоретических знаний и 
практических умений, позволяет формировать 
отношение к науке как важнейшему средству 
диагностики, проектирования, прогнозирова-
ния и совершенствования практики в соответ-
ствии требованиям государственного образова-
тельного стандарта.
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В статье раскрывается сущность исследователь-
ской работы при написании выпускной квалифика-
ционной работы, как условие развития и формирова-
ния компетентностей современного студента меди-
цинского колледжа и будущего специалиста. Приво-
дится последовательность проведения исследования 
и принципы, на которых должно основываться раз-
витие исследовательских навыков у студентов. Дела-
ется вывод, что исследовательская работа способству-
ет созданию системы теоретических знаний и прак-

тических умений, позволяет формировать отноше-
ние к науке как важнейшему средству диагностики, 
проектирования, прогнозирования и совершенство-
вания практики в соответствии с требованиями госу-
дарственного образовательного стандарта.
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FINAL QUALIFYING WORK AS A BASIC METHOD OF RESEARCH COMPETENCE OF THE MODERN SPECIALIST

The article reveals the essence of research work in 
writing the fi nal qualifying work as a condition for the de-
velopment and formation of the competencies of a mod-
ern student of a medical college and a future specialist. 
The stages of the research and the principles of students’ 
research skills development are presented. It is conclud-
ed that research work contributes to the creation of a 
system of theoretical knowledge and practical skills, al-

lows to form an attitude towards science as an important 
means of diagnostics, design, prognosis and improve-
ment of practice in accordance with the requirements of 
the state educational standard.
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