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ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРИ ИЗУЧЕНИИ ДИСЦИПЛИНЫ «АНАТОМИЯ ЧЕЛОВЕКА»

Реформа высшего медицинского образова-
ния и внедрение в образовательный процесс так 
называемого компетентностного подхода – яв-
ление прогрессивное и необходимое, поскольку 
формирует потенциал будущего врача и способ-
ность к принятию верных и своевременных ре-
шений в условиях современного насыщенного 
экономико-политического и социального про-
странства [1-3]. Компетентностный подход по-
зволяет уйти от простого заучивания фактов и 
приблизиться к комплексному овладению ме-
тодами познания, что гораздо важнее в услови-
ях стремительного развития информационно-
го пространства. Кроме овладения профессио-
нальными компетенциями, необходимыми для 
будущей успешной профессиональной деятель-
ности, компетентностный подход предполагает 
и развитие личности будущего врача, формиро-
вание его моральных и этических качеств, спо-
собности к быстрому поиску и анализу необхо-
димой информации, толерантности к предста-
вителям других рас и религий [4, 5].

Анатомия человека – это фундаментальная 
дисциплина, которая в системе высшего меди-
цинского образования формирует основы зна-
ний студентов о строении тела человека, создает 
базу для освоения клинических дисциплин. Ка-
чества, присущие врачу – чувство ответственно-
сти, долга, трудолюбие, способность к принятию 
решений, способность к поиску и анализу необ-
ходимой информации должны воспитываться с 
самого начала обучения в вузе, с самой первой 
дисциплины, коей является анатомия человека. 

Термин «компетенция» или «компетент-
ность» является относительно новым, поэтому 
его трактовка в различных источниках может 
несколько отличаться. В педагогике под «ком-
петенцией» подразумевают меру соответствия 
знаний, умений и опыта лиц определенного 
социально-профессионального статуса [4]. 

Важным моментом в реализации компе-
тентностного подхода при изучении дисциплин 
медико-биологического профиля является ба-
ланс трех его компонентов: знание, методоло-

гия его применения, практический навык. Если 
раньше при изучении медико-биологических 
дисциплин упор делался на знания, то с внедре-
нием компетентностного подхода упор должен 
быть на овладение практическими навыками 
и умениями и методологию применения полу-
ченных знаний [3].

В соответствии с действующими государ-
ственными образовательными стандартами, 
при изучении дисциплины «Анатомия челове-
ка» у студентов, обучающихся по специально-
сти «Лечебное дело», формируются следующие 
общепрофессиональные компетенции (или их 
компоненты): 

Готовность решать стандартные задачи про-1. 

фессиональной деятельности с использова-

нием информационных, библиографических 

ресурсов, медико-биологической термино-

логии, информационно-коммуникационных 

технологий и учетом основных требований 

информационной безопасности (ОПК-1);

Готовность к использованию основных 2. 

физико-химических, математических и иных 

естественнонаучных понятий и методов при 

решении профессиональных задач (ОПК-7);

Способность к оценке морфофункциональ-3. 

ных, физиологических состояний и патоло-

гических процессов в организме человека для 

решения профессиональных задач (ОПК-9).
Важным моментом в формировании ОПК-1 

яв ляется использование информацион-
ных технологий при подготовке к практиче-
ским занятиям, поиск необходимой информа-
ции. Этим целям служит электронный ресурс 
«Информационно-образовательная среда», где 
студенты имеют возможность ознакомиться с 
целями занятия, актуальностью темы, теорети-
ческими вопросами к занятию, пройти проб-
ное тестирование, получить ответ на интересу-
ющий вопрос, поскольку предусмотрена обрат-
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ная связь с преподавателем. Компьютер с досту-
пом к сети Интернет становится необходимым 
инструментом для качественной подготовки к 
практическим занятиям, поиска актуальной ин-
формации по изучаемому разделу дисципли-
ны. Определенную трудность для студентов-
первокурсников представляет собой процесс за-
поминания большого количества русских и ла-
тинских терминов, однако это является совер-
шенно необходимым, поскольку именно латин-
ские термины и их греческие дублеты лежат в 
основе названий заболеваний и симптомов. Ис-
пользование терминологии на практических 
занятиях способствует формированию основ 
клинико-морфологического мышления и поло-
жительную мотивацию к изучению предмета.

В процессе работы с влажными препаратами 
и физическим телом формируются навыки обра-
щения с основным хирургическим инструмен-
тарием: скальпель, пинцет, ножницы, зажимы и 
т.д., а также формируются этические представ-
ления студентов о работе с нативными препа-
ратами. Чувство уважения к мертвому телу вос-
питывает и обстановка в помещениях кафедры, 
чистота и порядок в учебных комнатах, соответ-
ствующее эстетическое оформление анатоми-
ческих препаратов. На практических занятиях и 
лекциях дается представление об индивидуаль-
ной изменчивости структур человеческого тела 
для создания у студентов представления, что 
каждый будущий пациент – индивидуальность, 
к которому необходим особый подход. 

Дисциплина анатомия человека является ба-
зой для последующего овладения другими дис-
циплинами медико-биологического профиля и 
основой для изучения клинических дисциплин. 
В основу изучения предмета положен систем-
ный принцип, который позволяет сформиро-
вать представления о строении тела человека, 
морфо-функциональные связи между система-
ми органов, отдельными органами и составляю-
щих их макро- и микроструктур. Ошибочно счи-
тается, что изучение анатомии требует исклю-

чительно запоминания сухих сведений о строе-
нии органов и систем, однако, от студентов тре-
буется не только заучивания фактов, но и осо-
знанное владение знаниями. Первая таксоно-
мия, охватывающая когнитивную область, вклю-
чает в себя шесть категорий целей с внутренним 
более дробным делением их: знание (конкрет-
ного материала, терминологии, фактов, опреде-
лений, критериев и т.д.); понимание (объясне-
ние, интерпретация, экстраполяция); примене-
ние; анализ (взаимосвязей, принципов построе-
ния); синтез (разработка плана и возможной си-
стемы действий, получение системы абстракт-
ных отношений); оценка (суждение на основе 
имеющихся данных, суждение на основе внеш-
них критериев) [3]. Исходя из этого, цели изуче-
ния дисциплины включают в себя не только за-
поминание конкретного материала, но и спо-
собность к пониманию, применению, анализу и 
синтезу полученных данных.

Развитию логического мышления и основ 
клинического мышления способствует и реше-
ние ситуационных задач, основанных на осмыс-
ленном понимании особенностей строения раз-
личных анатомических структур и органов. При 
изучении дисциплины постоянно подчеркива-
ется, что незнание анатомических деталей мо-
жет служить причиной врачебных ошибок. Од-
ним из важных условий формирования компе-
тенций является четкое определение конкрет-
ных задач каждого практического занятия, его 
обязательная мотивация. 

З А К Л Ю Ч Е Н И Е

Содержание рабочей программы по дисци-
плине «Анатомия человека» соответствует тре-
бованиям к формированию компетентностно-
го подхода при воспитании личности грамотно-
го врача, способного к принятию обоснованных 
решений, стремящегося к постоянному самосо-
вершенствованию и способного уважать лич-
ность пациента и заботиться о его физическом 
и моральном благополучии. 
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В работе рассмотрены особенности реализации 
компетентностного подхода при изучении дисци-
плины «Анатомия человека» студентами, обучаю-
щимися по специальности «Лечебное дело». Анато-
мия человека является базовой дисциплиной, осно-
вой для последующего изучения дисциплин медико-
биологического профиля, клинических дисциплин. 

Предложены перечни проверяемых общепрофессио-
нальных компетенций, которые формируются в про-
цессе изучения дисциплины «Анатомия человека».

Ключевые слова: общепрофессиональные компе-
тенции, дисциплина «Анатомия человека», компе-
тентностный подход. 
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FORMATION OF GENERAL PROFESSIONAL COMPETENCIES 
WHILE STUDYING THE DISCIPLINE «HUMAN ANATOMY»

In this work, the peculiarities of the implementation 
of the competency-based approach in the study of the 
discipline «Human Anatomy» by students, studying Gen-
eral Medicine are considered. Human anatomy is the ba-
sic discipline, the basis for the subsequent study of disci-
plines of the medical and biological profi le, clinical dis-
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