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Ïñèõè÷åñêèé èíôàíòèëèçì âñå åùå îñòàåòñÿ
ìàëî èçó÷åííîé ïðîáëåìîé. Çäåñü, ïî âûðàæå-
íèþ Ì. È. Áóÿíîâà [2], áîëüøå âîïðîñîâ, ÷åì
îòâåòîâ. Îñîáîå ïîëîæåíèå çàíèìàåò ñèíäðîì
ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà â ïîäðîñòêîâîì è
þíîøåñêîì âîçðàñòå, êîòîðûé ëèáî òåðÿåòñÿ â
íîðìå, ëèáî ðàñòâîðÿåòñÿ â èíûõ ïñèõîïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Ñèíäðîì ïñèõè÷åñêîãî
èíôàíòèëèçìà â áîëåå ïîçäíåì âîçðàñòå, íåñìîò-
ðÿ íà åãî ïðîôåññèîíàëüíî-ýêñïåðòíóþ è ñîöè-
àëüíî-êðèìèíîãåííóþ çíà÷èìîñòü, îñòàåòñÿ íå-
äîñòàòî÷íî èçó÷åííûì.

Èíôàíòèëüíàÿ ñòðóêòóðà ëè÷íîñòè â þíî-
øåñêîì âîçðàñòå â ñèëó âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ íå-
êîòîðûõ ïîçèòèâíûõ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíî-
ñòåé ïðèîáðåòàåò áîëåå ñòåðòóþ, ðåäóöèðîâàí-
íóþ êàðòèíó, êîòîðàÿ ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ëèøü
ïðè ïñèõîôèçè÷åñêèõ íàãðóçî÷íûõ óñëîâèÿõ.
Ïðè ýòîì, ïî íàøèì äàííûì, â êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíå ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà ïî-
ñòîÿííûì ôîíîì îñòàåòñÿ àñòåíè÷åñêèé ñèìï-
òîìî-êîìïëåêñ, â åãî ãèïåðñòåíè÷åñêîé èëè ãè-
ïîñòåíè÷åñêîé ôîðìàõ.

Ó÷èòûâàÿ òðóäíîñòè îáúåêòèâèçàöèè ïðèçíà-
êîâ ôóíêöèîíàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè âûñøåé
íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè, õàðàêòåðíîé äëÿ ñèíäðî-
ìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà ó þíîøåé, íàìè
ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà èññëåäîâàíèÿ ó íèõ îñî-
áåííîñòåé àññîöèàòèâíûõ ôóíêöèé.

Àññîöèàòèâíûå ñâÿçè � ïîíÿòèå áîëåå øè-
ðîêîå, ÷åì ñåìàíòè÷åñêîå, îíè ñîñòàâëÿþò îñ-
íîâó ìûñëåîáðàçîâàíèÿ, îíè âûðàæàþò ìåí-
òàëüíûå, ýìîöèîíàëüíûå è íðàâñòâåííûå ñôå-
ðû èíäèâèäóóìà.

Ê îäíèì èç ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ îáúåìà è
êà÷åñòâà àññîöèàòèâíûõ ñâÿçåé îòíîñèòñÿ àñ-
ñîöèàòèâíûé ýêñïåðèìåíò, ïîçâîëÿþùèé îöå-
íèâàòü ðÿä îñîáåííîñòåé âûñøåé íåðâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Àññîöèàòèâíûé ýêñïåðèìåíò ïðèìåíÿëñÿ äëÿ
âûÿâëåíèÿ õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòåé íàðóøå-
íèÿ êîðêîâîé íåéðîäèíàìèêè, âçàèìîîòíîøå-

íèÿ ñèãíàëüíûõ ñèñòåì ïðè ìíîãèõ ôóíêöèî-
íàëüíûõ ðàññòðîéñòâàõ öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû [1,3,4].

Êàê èçâåñòíî, àññîöèàòèâíûé ýêñïåðèìåíò
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åðåç íåáîëüøèå ïðî-
ìåæóòêè âðåìåíè ïðîèçíîñÿòñÿ ðàçëè÷íûå ñëî-
âà, íà êàæäîå èç êîòîðûõ èñïûòóåìûé, ñîãëàñ-
íî çàðàíåå äàííîé åìó èíñòðóêöèè, îòâå÷àåò
ïåðâûì ïðèøåäøèì åìó â ãîëîâó ñëîâîì, ïðè
ýòîì ñêðûòûé ïåðèîä ðå÷åâûõ ðåàêöèé, òî åñòü
âðåìÿ îò ïðîèçíåñåíèÿ ñëîâà-ðàçäðàæèòåëÿ äî
îòâåòíîé ðåàêöèè îáñëåäóåìîãî ðåãèñòðèðóåò-
ñÿ ñåêóíäîìåðîì; àíàëèçèðóåòñÿ õàðàêòåð îò-
âåòíîé ðåàêöèè.

Â íàøèõ ýêñïåðèìåíòàõ èñïîëüçîâàëñÿ èç-
ãîòîâëåííûé íàìè ïðèáîð, ïîçâîëÿþùèé ñ òî÷-
íîñòüþ äî ñîòîé äîëè ñåêóíäû èçìåðèòü íàè-
áîëåå âàæíûé ïîêàçàòåëü � ëàòåíòíûé ïåðèîä
ðå÷åâûõ ðåàêöèé. Èññëåäóåìûé è èññëåäîâà-
òåëü íàäåâàëè ëÿðèíãîôîíû, ñâÿçàííûå ñ ýëåê-
òðîííûì ñ÷åò÷èêîì, êîòîðûé îòñ÷èòûâàë âðå-
ìÿ ñ ìîìåíòà ïðîèçíåñåíèÿ ñëîâà-ðàçäðàæèòå-
ëÿ èññëåäîâàòåëåì äî íà÷àëà îòâåòíîé ðåàêöèè
èññëåäóåìûì, âðåìÿ ñêðûòîãî ïåðèîäà âûäàâà-
ëîñü íà òàáëî ïðèáîðà.

Ñëîâà-ðàçäðàæèòåëè ïîäàâàëèñü ÷åðåç ðàâ-
íûå ïðîìåæóòêè, ñ èíòåðâàëàìè â 10 ñåêóíä.

Ñïèñîê ñëîâ-ðàçäðàæèòåëåé, ñîñòàâëÿåìûé
çàðàíåå â âèäå òàáëèöû, ñîñòîÿë èç 20 ñëîâ, ëè-
øåííûõ êàêîé-ëèáî ñìûñëîâîé ñâÿçè. Òàêèìè
ñëîâàìè áûëè ñóùåñòâèòåëüíûå â èìåíèòåëüíîì
ïàäåæå, äîñòàòî÷íî çíàêîìûå èñïûòóåìîìó. Â
êà÷åñòâå «àôôåêòîãåííûõ» ðàçäðàæèòåëåé âêëþ-
÷àëèñü ñëîâà, îòðàæàþùèå ñìûñë æàëîá áîëü-
íûõ è èõ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ.
Ïîñêîëüêó õàðàêòåð è ñîäåðæàíèå íàèáîëåå ÷à-
ñòî âûñêàçûâàåìûõ áîëüøèíñòâîì áîëüíûõ æà-
ëîá è ïåðåæèâàíèé áûëè ïî÷òè îäèíàêîâûìè,
âî âñåõ òàáëèöàõ «àôôåêòîãåííûìè» îáîçíà÷à-
ëèñü òàêèå ñëîâà, êàê «áîëåçíü», «íàñòðîåíèå»,
«óòîìëåíèå», «ñîí», «áîëè», «îáùåíèå». Ýòè
ñëîâà-ðàçäðàæèòåëè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñëåäîâàëè
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â îäíîì ïîðÿäêå ïîñëå òðåõ èíäèôôåðåíòíûõ
ñëîâ-ðàçäðàæèòåëåé, êîòîðûå ïî ñìûñëîâîé
íàãðóçêå ìàëî îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà â ðàç-
íûõ òàáëèöàõ.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â îäíî è òîæå
âðåìÿ â ñïîêîéíîé îáñòàíîâêå, èñêëþ÷àëèñü ïî-
ñòîðîííèå âíåøíèå ðàçäðàæèòåëè, à â ñëó÷àÿõ
èõ âîçíèêíîâåíèÿ â õîäå îïûòà, èññëåäîâàíèÿ
ïîâòîðÿëèñü çàíîâî.

Ïî èñòå÷åíèè 10 äíåé èñïûòóåìûé âíîâü ïîä-
âåðãàëñÿ àññîöèàòèâíîìó ýêñïåðèìåíòó, ïðè êî-
òîðîì ñëîâàìè-ðàçäðàæèòåëÿìè ñëóæèëè åãî
îòâåòíûå ðåàêöèè èç ïðîøëîãî îïûòà.

Îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ çàêëþ÷àëàñü:
- â âû÷èñëåíèè ñðåäíåãî ëàòåíòíîãî ïåðèîäà âñåõ

ñëîâåñíûõ ðåàêöèé â äàííîì îïûòå è îòíîñèòåëü-
íî êîëè÷åñòâà ðåàêöèé âûñøåé è íèçøåé ãðóïï;

- â îïðåäåëåíèè ñîîòíîøåíèÿ ñðåäíåãî ëà-
òåíòíîãî ïåðèîäà ïåðâûõ äåñÿòè ñëîâåñíûõ ðå-
àêöèé ê ñðåäíåìó ëàòåíòíîìó ïåðèîäó ïîñëå-
äíèõ äåñÿòè;

- â îïðåäåëåíèè ñðåäíåãî ëàòåíòíîãî ïåðèî-
äà âñåõ ñëîâåñíûõ ðåàêöèé ïðè ýêñïåðèìåíòå ñ
çåðêàëüíîé çàìåíîé îòâåòíûõ ðåàêöèé íà ðàç-
äðàæèòåëè è ñðàâíåíèè èõ ñ ëàòåíòíûìè ïåðèî-
äàìè ïðåäûäóùåãî ýêñïåðèìåíòà;

- â àíàëèçå êîëè÷åñòâà è õàðàêòåðà îòâåòíîé

ðåàêöèè, ïðîâîäèìîãî ïî êëàññèôèêàöèè À.Ã.
Èâàíîâà-Ñìîëåíñêîãî;

- â îöåíêå âîñïðîèçâåäåíèÿ îòâåòíûõ ðåàê-
öèé è óñòîé÷èâîñòè àññîöèàòèâíûõ ñâÿçåé ïî
ðåçóëüòàòàì ïåðâîãî è âòîðîãî (ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ñëîâ-ðåàêöèé â êà÷åñòâå ñëîâ-ðàçäðàæèòå-
ëåé) ýêñïåðèìåíòîâ.

Èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãàëèñü 200 ëèö ñ ñèí-
äðîìîì ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà, èç íèõ
100 ÷åëîâåê ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé ôîðìîé ñèí-
äðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà, 100 ÷åëî-
âåê ñ ãèïîñòåíè÷åñêîé ôîðìîé ïñèõè÷åñêîãî
èíôàíòèëèçìà è 50 çäîðîâûõ ëþäåé (êîíò-
ðîëüíàÿ ãðóïïà). Âñå èñïûòóåìûå áûëè ìóæñ-
êîãî ïîëà â âîçðàñòå îò 18 äî 20 ëåò.

Îñîáåííîñòüþ äàííûõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿ-
ëîñü è òî, ÷òî âñå áîëüíûå ñ ñèíäðîìîì ïñèõè-
÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà è ëèöà êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû èìåëè èäåíòè÷íûå äåìîãðàôè÷åñêèå äàííûå
(ïîë, âîçðàñò), ñîöèàëüíî-áûòîâûå, íàãðóçî÷íî-
òðóäîâûå óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà îñóùåñòâëÿëàñü ñ
èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ t Ñòüþäåíòà.

Ïðè àññîöèàòèâíîì ýêñïåðèìåíòå ó ëèö ñ
ñèíäðîìîì ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà ïîëó÷è-
ëè õàðàêòåðíûå èçìåíåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ ñèíäðîìà.

Ïðèìå÷àíèå: âñå çíà÷åíèÿ äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïðè Ð<0,001

Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ïðè àññîöèàòèâíîì ýêñïåðèìåíòå ó çäîðîâûõ ëèö è

áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà

Ëàòåíòíûé ïåðèîä, ñåê (Õ±Sõ) 

Õàðàêòåð è 

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 

ñëîâ-ðàçäðàæèòåëåé 
Ó çäîðîâûõ 

ëþäåé 

Ó áîëüíûõ ñ 

ãèïåðñòåíè÷åñêîé ôîðìîé 

ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî 

èíôàíòèëèçìà 

Ó áîëüíûõ ñ ãèïîñòåíè÷åñêîé 

ôîðìîé ñèíäðîìà 

ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà 

Èíäèôôåðåíòíûé 1,76±0,01 2,01±0,01 3,76±0,04 

Àôôåêòîãåííûé 1,77±0,01 5,40±0,02 8,01±0,05 

Èíäèôôåðåíòíûé 

ïðåäúÿâëåííûé çà 

àôôåêòîãåííûì 
1,78±0,01 3,01±0,01 5,23±0,03 

Ïåðâàÿ ïîëîâèíà 1,72±0,008 2,64±0,04 3,77±0,04 

Âòîðàÿ ïîëîâèíà 1,74±0,009 2,96±0,06 5,23±0,11 
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Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, ó áîëüíûõ ñ ãèïåð-
ñòåíè÷åñêîé ôîðìîé ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèç-
ìà ëàòåíòíûé ïåðèîä íà ñëîâà-ðàçäðàæèòåëè èí-
äèôôåðåíòíîãî çíà÷åíèÿ áûë íåñêîëüêî áîëüøå
ëàòåíòíîãî ïåðèîäà çäîðîâûõ ëèö, îäíàêî íå âû-
õîäèë çà ïðåäåëû íîðìû. «Àôôåêòîãåííûå» ñëî-
âà-ðàçäðàæèòåëè, âûðàæàþùèå êðóã ïåðåæèâà-
íèé â ñâÿçè ñ ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ áîëüíûõ, âû-
çûâàëè çàïàçäûâàíèå ðå÷åâûõ ðåàêöèé �
5.40±0,02 ñåê (Ð<0,001), ÷òî áîëåå ÷åì â òðè ðàçà
ïðåâûøàåò ïîêàçàòåëè çäîðîâûõ ëèö. Ïî÷òè âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ýêñïåðèìåíòà íàáëþäàëîñü óäëè-
íåíèå ëàòåíòíîãî ïåðèîäà íà «èíäèôôåðåíò-
íûå» ñëîâà-ðàçäðàæèòåëè, ñëåäóþùèå ñðàçó çà
«àôôåêòîãåííûìè», ÷òî óêàçûâàëî íà ÿâëåíèÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîãî òîðìîæåíèÿ. Â ãðóïïå áîëü-

íûõ ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé ôîðìîé ñèíäðîìà ïñè-
õè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà îí ñîñòàâèë 3,01±0,01
ñåê, ÷òî â 2 ðàçà ïðåâûøàëî ëàòåíòíûé ïåðèîä
çäîðîâûõ ëèö (Ð<0,001).

Ó áîëüíûõ ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé ôîðìîé ñèí-
äðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà îáíàðóæèâà-
ëèñü çíà÷èòåëüíûå âðåìåííûå êîëåáàíèÿ ðåàê-
öèè, íàðÿäó ñ çàïàçäûâàíèåì îòâåòíûõ ðåàêöèé
îòìå÷àëîñü áûñòðîå âîçíèêíîâåíèå àññîöèàòèâ-
íûõ ñâÿçåé, òî åñòü ïîÿâëÿëèñü ðåçêî óêîðî÷åí-
íûå ñêðûòûå ïåðèîäû ðå÷åâûõ îòâåòîâ. Îïûòû
íåðåäêî ñîïðîâîæäàëèñü ìèìè÷åñêèìè è ïàíòî-
ìèìè÷åñêèìè äâèæåíèÿìè (ðàçìàõèâàíèÿìè
ðóêàìè, ïîâîðîòàìè ãîëîâû, çàêðûâàíèåì ãëàç
è ò. ä.) ðÿäîì âåãåòàòèâíûõ ðåàêöèé, â ÷àñòíî-
ñòè, çàäåðæêîé èëè ó÷àùåíèåì äûõàíèÿ.

Êîëè÷åñòâî îòâåòîâ, % (Õ±Sõ) 

Ðå÷åâûå ðåàêöèè è 

èõ õàðàêòåð Ó 
çäîðîâûõ 

ëþäåé 

Ó áîëüíûõ ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé 
ôîðìîé ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî 

èíôàíòèëèçìà 

Ó áîëüíûõ ñ ãèïîñòåíè÷åñêîé 
ôîðìîé ñèíäðîìà 

ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà 

Îäíîñëîâíûå 98±0,7 93±0,4 86±0,5 

Ìíîãîñëîâíûå 2±0,7 7±0,2 14±0,3 

Âûñøàÿ ãðóïïà 91±0,8 69±0,9 60±0,3 

Èç íèõ:    

– èíäèâèäóàëüíî 

êîíêðåòíûå  60±0,8 75±0,8 84±0,7 

– îáùåêîíêðåòíûå 19±0,5 14±0,4 12±0,3 

– àáñòðàêòíûå 21±0,6 11±0,3 4±0,1 

Íèçøàÿ ãðóïïà 9±0,4 31±0,3 40±0,5 

Èç íèõ:    

– ñîçâó÷íûå 96±0,6 65±0,8 54±0,3 

– âîïðîñèòåëüíûå 4±0,2 13±0,3 6±0,1 

– ïåðñåâåðèðóþùèå Íåò 16±0,4 25±0,5 

– îòêàçíûå Íåò  6±0,2 15±0,4 
 Ïðèìå÷àíèå: âñå ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ ó çäîðîâûõ ëþäåé ïðè Ð<0,001

Òàáëèöà 2
Õàðàêòåð ðå÷åâûõ ðåàêöèé ïðè àññîöèàòèâíîì ýêñïåðèìåíòå ó çäîðîâûõ ëèö è áîëüíûõ ñ

ñèíäðîìîì ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà

Ðå÷åâûå ðåàêöèè, êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, ó
áîëüíûõ ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé ôîðìîé ñèíäðîìà
ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà, îòíåñåííûå ê âûñ-
øåé ãðóïïå, íàáëþäàëèñü â 75±0,8% ñëó÷àåâ, ãäå
ïðåîáëàäàëè èíäèâèäóàëüíî-êîíêðåòíûå è îáùå-
êîíêðåòíûå îòâåòû. Êîëè÷åñòâî ðå÷åâûõ ðåàêöèé,
îòíîñÿùèõñÿ ê íèçøåé ãðóïïå, áîëåå ÷åì â 3 ðàçà
ïðåâûøàëî íèçøóþ ãðóïïó ó èññëåäîâàííûõ çäî-

ðîâûõ ëèö (Ð<0,001). Ñðåäè íèõ ÷àùå ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü ñîçâó÷íûå, âîïðîñèòåëüíî-îðèåíòèðî-
âî÷íûå è ïðåäýõîëàëè÷åñêèå ðåàêöèè.

Ïîâòîðíûå ïðîâåäåíèÿ àññîöèàòèâíîãî ýêñ-
ïåðèìåíòà ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷åñòâå ñëîâ-ðàç-
äðàæèòåëåé îòâåòíûõ ñëîâåñíûõ ðåàêöèé èç
ïðîøëîãî îïûòà ó áîëüíûõ ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé
ôîðìîé ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà
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ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òè ëàòåíòíûõ ïåðèîäîâ íå âíîñèëè. Ìíîãèå îò-
âåòíûå ðåàêöèè îáîçíà÷àëèñü òåìè æå ñëîâàìè,
êîòîðûå ñëóæèëè ñëîâàìè-ðàçäðàæèòåëÿìè â
ïðîøëîì îïûòå, à âî âñåõ áîëåçíåííî âîñïðè-
íèìàåìûõ ñëó÷àÿõ ïåðåêðåñòíî ïîâòîðÿëèñü
ñëîâà-ðàçäðàæèòåëè ñ òåìè æå óäëèíåííûìè ëà-
òåíòíûìè ïåðèîäàìè. Ïîâòîðÿåìîñòü îñòàëüíûõ
ñëîâ-ðàçäðàæèòåëåé â êà÷åñòâå ðå÷åâûõ ðåàêöèé
ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ áûëà â 1,5 ðàçà âûøå,
÷åì ó çäîðîâûõ ëèö (Ð<0,01), ÷òî ìîæåò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü îá îãðàíè÷åííîñòè àññîöèàòèâíî-
ãî ïîëÿ áîëüíûõ ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé ôîðìîé
ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà.

Ó áîëüíûõ ñ ãèïîñòåíè÷åñêîé ôîðìîé ñèíä-
ðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà íàáëþäàëèñü
óäëèíåíèå ëàòåíòíîãî ïåðèîäà íå òîëüêî íà «àô-
ôåêòîãåííûå» ñëîâà-ðàçäðàæèòåëè, íî è íà «èí-
äèôôåðåíòíûå» (3,76±0,04 ñåê), ÷òî â 2 ðàçà ïðå-
âûøàëî ëàòåíòíûé ïåðèîä çäîðîâûõ ëèö
(Ð<0,001). Ëàòåíòíûé ïåðèîä ðå÷åâûõ ðåàêöèé
íà «àôôåêòîãåííûå» ñëîâà-ðàçäðàæèòåëè áûë
áîëåå ïðîäîëæèòåëüíûì (8,01±0,05 ñåê), â ñðåä-
íåì ïðåâûøàë ýòîò ïîêàçàòåëü çäîðîâûõ ëèö â
4,5 ðàçà (Ð<0,001).

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû òàêæå
íàáëþäàëèñü ÿâëåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíîãî òîðìî-
æåíèÿ, âûðàæàâøèåñÿ â óäëèíåíèè ëàòåíòíîãî
ïåðèîäà ïðè îòâåòàõ íà ñëîâà, êîòîðûå ïðåäúÿâ-
ëÿëèñü âñëåä çà «àôôåêòîãåííûìè» ñëîâàìè,
îïðåäåëÿþùèìè çàñòîéíóþ ïàòîäèíàìè÷åñêóþ
ñòðóêòóðó. Ëàòåíòíûé ïåðèîä íà ñëîâî ñðàçó ñëå-
äóþùåå çà «àôôåêòîãåííûì» ñëîâåñíûì ðàçäðà-
æèòåëåì ñîñòàâèë ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû
5,23±0,03 ñåê. ßâëåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíîãî òîð-
ìîæåíèÿ áûëè òåì áîëüøå âûðàæåíû, ÷åì äëè-
òåëüíåå îêàçûâàëèñü çàäåðæêè íà ýìîöèîíàëü-
íî çíà÷èìûõ ñëîâàõ, â ñðåäíåì ëàòåíòíûé ïå-
ðèîä â 2,9 ðàç ïðåâûøàë ýòîò ïîêàçàòåëü çäîðî-
âûõ ëèö (Ð<0,001).

Â îòëè÷èå îò áîëüíûõ ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé
ôîðìîé ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà
îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ñðàâíèòåëüíî áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ, êîãäà áîëüíûå ñ ãèïî-
ñòåíè÷åñêîé ôîðìîé ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî
èíôàíòèëèçìà äîëüøå ôèêñèðîâàëèñü ïðè ðå÷å-
âûõ ðåàêöèÿõ, îòðàæàþùèõ èõ ñóáúåêòèâíûå
ïåðåæèâàíèÿ. Çäåñü îò÷åòëèâî âûñòóïàëè è ÿâ-
ëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé èíåðòíîñòè ðàçäðàæè-
òåëüíîãî ïðîöåññà, âûðàæàþùèåñÿ â ïåðñåâåðè-
ðóþùèõ ðå÷åâûõ ðåàêöèÿõ. Òàêæå ó áîëüíûõ
äàííîé ãðóïïû ïðè ïîâòîðíûõ, ïåðåêðåñòíûõ
ïðåäúÿâëåíèÿõ ñëîâ-ðàçäðàæèòåëåé ïðåæíèå
àññîöèàòèâíûå ñâÿçè ðå÷åâûõ ðåàêöèé ïîâòîðÿ-

ëèñü â 2 ðàç ÷àùå, ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè
ëèöàìè (Ð<0,001). Îïèñàííûå ñëó÷àè ÷àùå îò-
íîñèëèñü ê áîëüíûì ñ ïðåîáëàäàíèåì ñèìïòî-
ìàòèêè ïñèõîîðãàíè÷åñêîãî è èïîõîíäðè÷åñêî-
ãî õàðàêòåðà.

Ê âûñøåé ãðóïïå ó áîëüíûõ ñ ãèïîñòåíè-
÷åñêîé ôîðìîé ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàí-
òèëèçìà îòíåñåíû áûëè 60±0,3% ñëîâåñíûõ
ðåàêöèé, â òî âðåìÿ êàê ó çäîðîâûõ îíè ñîñòà-
âèëè 91±0,8% (Ð<0,01), à ó áîëüíûõ ãèïåðñòå-
íè÷åñêîé ôîðìîé ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî èí-
ôàíòèëèçìà � 69±0,9% (Ð<0,001). Âûñøàÿ
ãðóïïà ó áîëüíûõ ñ ãèïîñòåíè÷åñêîé ôîðìîé
ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà, â îñíîâíîì, ñî-
ñòîÿëà èç èíäèâèäóàëüíî-êîíêðåòíûõ, îáùå
êîíêðåòíûõ ñëîâåñíûõ ðåàêöèé. Àáñòðàêòíûå
ñëîâåñíûå ðåàêöèè çäåñü íàáëþäàëèñü ðåæå,
÷åì ó áîëüíûõ ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé ôîðìîé
ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà è òåì
áîëåå, ÷åì ó çäîðîâûõ ëèö.

Îñòàëüíûå 40±0,5% âñåõ ñëîâåñíûõ ðåàêöèé,
ïîëó÷åííûõ ó áîëüíûõ ñ ãèïîñòåíè÷åñêîé ôîð-
ìîé ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà,
áûëè îòíåñåíû ê íèçøåé ãðóïïå ðå÷åâûõ ðåàê-
öèé (ó áîëüíûõ ñ ãèïåðñòåíè÷åñêîé ôîðìîé ñèí-
äðîìà ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà 31±0,3%).
Ñðåäè íèõ íàèáîëüøåå ÷èñëî ñîñòàâèëè ýãîöåí-
òðè÷åñêèå, ïîäðàæàòåëüíûå, ñîçâó÷íûå è ïåðñå-
âåðèðóþùèå ðå÷åâûå ðåàêöèè.

Ïîìèìî ïðåîáëàäàíèÿ óäëèíåííûõ ýãîöåíò-
ðè÷åñêèõ àññîöèàöèé ó áîëüíûõ ïñèõè÷åñêèì
èíôàíòèëèçìîì âàæíî îòìåòèòü ïðåîáëàäàíèå
íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ îòâåòîâ â âèäå ìåæäîìå-
òèé, ïîäòâåðæäàþùèõ çàòðóäíåííîñòü àäåêâàò-
íûõ ðåàêöèé: «Íó», «Íó, êàê ñêàçàòü».

Ïðåäýõîëàëè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, ïî ÷àñòîòå çà-
íèìàþùàÿ âòîðîå ìåñòî ó áîëüíûõ ñ ãèïîñòå-
íè÷åñêîé ôîðìîé ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèç-
ìà, òàêæå õàðàêòåðèçóåò òîðïèäíîñòü àññîöè-
àòèâíûõ ïðîöåññîâ («Çåìëÿ»-«çåìëÿ?, êðóã-
ëàÿ»; «Ñíåã» � «Ñíåã?, íó, áåëûé»). Òàêîé ôîð-
ìû àññîöèàöèé íå íàáëþäàëîñü íè â îäíîì
ñëó÷àå ðåàêöèé áîëüíûõ íà ýìîöèîãåííîå ñëî-
âî-ðàçäðàæèòåëü.

Íèçêîå êà÷åñòâî àññîöèàòèâíîãî ïðîöåññà, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò áîëüøîé ïðîöåíò íèçøåé
ãðóïïû ðå÷åâûõ ðåàêöèé ñ âêëþ÷åíèåì îòêàç-
íûõ è ïåðñåâåðèðóþùèõ îòâåòîâ, ìîæåò óêàçû-
âàòü â ïîäòâåðæäåíèè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ íà
îðãàíè÷åñêèé õàðàêòåð ñäâèãîâ â âûñøåé íå-
ðâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñ
ñèíäðîìîì ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà ôóíê-
öèîíàëüíîå ðàññòðîéñòâî âûñøåé íåðâíîé äåÿ-
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òåëüíîñòè âûðàæàåòñÿ â âèäå îñëàáëåíèÿ àêòèâ-
íîãî òîðìîæåíèÿ, ñíèæåíèÿ ñèëû îñíîâíûõ íå-
ðâíûõ ïðîöåññîâ, ïðåèìóùåñòâåííî ðàçäðàæè-
òåëüíîãî, ïðîÿâëåíèÿ êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ â ïðÿ-
ìîé çàâèñèìîñòè îò ôîðìû è âûðàæåííîñòè ýòî-
ãî ñèíäðîìà.

ßâëåíèÿ ñòîéêîãî ïîñëåäîâàòåëüíîãî òîðìî-
æåíèÿ â îòâåò íà äèôôåðåíöèðîâî÷íûå ðàçäðà-
æèòåëè ïðè àññîöèàòèâíîì ýêñïåðèìåíòå ìîãóò
óêàçûâàòü íà èíåðòíîñòü îñëàáëåííîãî òîðìîç-

íîãî ïðîöåññà, à óâåëè÷åíèå ëàòåíòíîãî ïåðèî-
äà ê êîíöó èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ ãèïîñòå-
íè÷åñêîé ôîðìîé ñèíäðîìà ïñèõè÷åñêîãî èí-
ôàíòèëèçìà � ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá èñòîùàå-
ìîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ.

Â äîïîëíåíèå ê êëèíè÷åñêèì äàííûì ìåòî-
äèêà àññîöèàòèâíîãî ýêñïåðèìåíòà ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíà äëÿ óëó÷øåíèÿ ýêñïåðòíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ çàêëþ÷åíèé ïðè ñèíäðîìå ïñèõè÷åñ-
êîãî èíôàíòèëèçìà.

D.A. Ivanov

THE RESEARCH OF THE HIGHER NERVOUS ACTIVITIES IN PERSONS WITH MENTAL
INFANTILISM SYNDROM

Psychiatric department of military hospital, Staroconstantinov, Ukraine

It was used associative experiment for the research of the higher nervous activity of the youth with the syndrome of psychic infantilism. A great
number of patients with the similar demographical and social conditions were received the most serious research. It was obtained the typical
changes of associative connections depending on forms of display the syndrome of psychic infantilism on the basic that were determined various
dynamic disorder of the higher nervous activity of the patients. (The Journal of Psychiatry and Medical Psychology. - 2002. - ¹ 1 (9). - P. 82-86)
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