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АУТОДЕСТРУКТИВНІ ДІЇ ХВОРИХ НА ПАРАНОЇДНУ ШИЗОФРЕНІЮ ЯК
ПАТОПЛАСТИЧНИЙ ФАКТОР ПОДАЛЬШОГО ПЕРЕБІГУ ЗАХВОРЮВАННЯ

Харківський державний медичний університет

Проблема профілактики, прогнозу та корекції
аутоагресивних дій несуїцидального характеру
у осіб, які страждають на психічні розлади, зна-
ходиться в центрі уваги як вітчизняних, так і за-
кордонних дослідників.
Мета. Дослідити вплив несуїцидальної ауто-

агресивної поведінки на перебіг захворювання
у хворих на параноїдну шизофренію на підставі
вивчення закономірностей її формування; дина-
міки та клініко-психопатологічних особливостей
захворювання.
Методи. Клініко-психопатологічне дослід-

ження, стандартна анкета «параноїдного хворо-
го» (Бачериков М.Є., Бачериков А.М.), статис-
тичний метод.
Результати. Обстежено 23 хворих на параної-

дну шизофренію з тяжкими проявами несуїци-

дальної аутоагресивної поведінки. У групі з 18
хворих (78,3%) безпосередньо в результаті реа-
лізації самопошкодження спостерігалась тенден-
ція до вкрай швидкої редукції продуктивної сим-
птоматики, після тривалого періоду загострен-
ня. Група хворих із нереалізованими аутодест-
руктивними проявами - 5 хворих (21,7%). У цій
групі аутодеструктивні дії були попереджені
своєчасним втручанням рідних або медичного
персоналу, та протягом подальшого часу спос-
терігалися неодноразові тенденції до самопош-
кодження.
Важкі форми аутодеструктивної поведінки

(самоосліплення, аутокастрація, серйозні само-
порізи та ін.) приводять до тяжких травм та інва-
лідизації, що значно знижує якість подальшого
життя хворого.
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