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3a maHuMH MiHICTEpCTBa OXOPOHHU 370POB’ S
VYkpainu Ha 01.01.2007 Oyso 3apeectpoBaHo 82863
XBOpHX Ha HapkoMaHii abo 177,25 oci6 Ha 100 tu-
csiy HacesneHHst kpainu [1]. 3 Hux 70231 crpaxa-
JIM Ha 3aJIeKHICTh Bij omioiniB. BogHouac, 3a nga-
HUMH ¢axiBiiB [HCTUTYT HEBpoNOTii, ncuxiarpii Ta
Hapkonorii AMH VYkpainu peanbHa MOIIMPEHICTH
ormioMaHii B KpaiHi craHoBuTh Onmu3bpko 130-140
THUCSY XBOpHX [2].

AKTyaJbHOIO €MiIeMiONOTIYHOI0 TEeHSHIIIEI0
€ Tiepexij] BiJy BXXMBaHHS €KCTPAKTIB, SIKi KycTap-
HO BUTOTOBJISIIOTHCS 3 MAaKOBOI COJIOMKH IO BHKO-
pUCTaHHS CHHTETHYHHUX OMIOiJiB, TAKUX SK Tpa-
MaJIoJ, IeKCTponponokcuden Ta Meraaon [3, 4].
Cepen nepeniueHUX CIOAYK, HalOUIbIT Hebe3ney-
Hoto € meranoH [5]. Ile 0OymMOBIEHO, 3 OIHOTO
00Ky, 0COOJIMBOIO BAXKICTIO 3aJI&KHOCTI, 1110 BU-
HUKAa€ B pe3yJbTaTi HOro 3aCTOCyBaHHS (IOCHTH
CKa3aTH Mpo Te, M0 CHHAPOM BiIMiHU METaJOHY
MO)KE TPHBATH MICSIIb 1 OUIbIIE), @ 3 IHIIOrO OOKY
— IPOrpaMoro po3ropraHHs B YKpaiHi MeTagoHO-
BHX MPOTrpaM 3aMiCHOI Teparii, o, sIK OYiKy€eTh-
csl, IPUBENE JIO POCTY YHUCHIA OCI0 3aJIeKHUX Bij

BOTO Mpenapary.

MeranoH Mae SIK CIIUIBHI 3 IHINMMU OMIOIaMu,
TaK i cienugivyHi BIACTUBOCTI, HAITPHUKIIAJ, BIJTHOC-
HO TpHUBAIY JIit0 il HAsIBHICTH CBOEPITHOTO CTUMY-
JIFOK0YOr0 e(heKTy MPOTIATOM HAPKOTHYHOTO CII' SIHI-
HHs. SIKk MOXHa O4iKyBaTH, 0COOIMBOCTI (hapMako-
JIOT1YHOI A1ii METaloHy MaloTh CYHPOBOIKYBATHUCS
crequQpiuHOI0 CTPYKTYpPOIO TICHXIYHUX 1 TIOBEIiH-
KOBHX PO3JIJ{iB BHACIIIOK BXXUBAaHHS I[i€1 TICHXO-
AaKTHUBHOI PEYOBWHHM, HacamIrepen, - crennikoro
MATOJIOTIYHOTO TOTATY 110 Hei. I3 KITiHIKM mcuxiv-
HUX 3aXBOPIOBaHb IHIIIOTO I'eHE3a BiJIOMO, 1110, MTPU
BHOOpI TepaneBTUYHOI TAKTUKH, a/IeKBaTHE ypaxy-
BaHHS CTPYKTYpH MCUXIYHUX 1 TIOBEIIHKOBUX PO3-
JIajiB, a TaKoXK (haKTOPIB, 110 BILTMBAIOThH Ha IXHIH
PO3BHUTOK, 0E3yMOBHO CIIPHSIE TIIBUIICHHIO eek-
TUBHOCTI JIIKyBaHHSI.

Tomy, MeTor0 11i€l pOOOTH CTAJIO JOCIIIKSHHS
0COONMBOCTEH MATONOTIYHOTO MOTATY A0 OMIOiNiB
(TITTO) y xBOpWIX, 3aJSKHUX BiI METAJOHY 1 XBO-
PHX, 3aJISKHUX Bijl TEPOiHY, a TAKOK (QaKTOpiB, IO
BIIMBAIOTh Ha CTPYKTYpPY 1 IHTEHCHBHICTH 3a3Ha-
YEHOTO MAaTOJIOTIYHOTO TOTATY.

Marepianu i MeToaH AOCTIT:KEHHA

Bceboro Oyio obctexeno 124 ocobu (40moBiKiB)
3aJIeKHUX Bia omioiniB (mmdp miarnozy F11.2 3a
MKX-10), B Tomy uuciai 63 ocobu, 1110 BKHUBAIN
repoit (I rpyna nopiBasiHH:) 1 61 ocoba, 1m0 BKH-
Basia meraioH (II rpyma nopiBHsiHHS). Ocobu, 1110
BXKUBAJIN TepOiH, BUKOPHCTOBYBAIH “BYIWYHHI
npenapar, sk MiCTUB y co0i okpiM “minboBoi”
cyOcTaHmii pi3Hi AOMIIIKK: aHaJbriH, dapMares-
TUYHY Oy IJIMHY, YKPOBY IyApy Touio. CepenHs
no6o0Ba 103a “ ByTHYHOr0” TepOiHy Ha MOMEHT roc-
mitamizarii ckmagana 2,41+0,12 rp. (min- 1 rp., max
- 6 Tp.), THTIOBA YaCcTOTA HApKOTH3AIll CKiIagama 1-
3iH’ exuii Ha 100y. TouHa KOHIIEHTpAIlisi CyOCTaHIIIT
repoiHy B Horo “Bymu4HOMY" Tpemapari He BCTa-
HoBiroBasnacst. Ocodw, 110 BXKUBAJIM METaJIOH, BU-
KOPHCTOBYBaJIM HOTO OQil[iHANBHUNA PO3UYMH IS

MepOPaAILHOI0 3aCTOCYBaHHs KOHIeHTpairiero 10 Mr
B 1 mu1. Cepenns 1000Ba 1032 HA MOMEHT TOCHiTa-
i3amii ckinagana 9,66+0,59 mn 1,0 % pozunny Me-
TaJIoHy Tiapoxsiopuay (Min - 3 mi1., max - 25 mi.),
MIPH THITOBIM YacToTi HapKoTH3alii - 1 pa3 Ha 100y.
V Bcix o0cTekeHnX XBOpuX Oyu HasBHI 00JiraTHi
O3HAKH HAPKOTUYHOI 3aJIEKHOCTI: YCBiIOMIICHUH
[I1O; pict TonepanTHOCTI; cHOPMOBAHUI CHHAPOM
BiJIMIHM; HAsSBHICTb COMAaTHYHHX YCKJIaJHEHb (y
KOMITCHCOBAHOMY CTaHIi); 3arOCTpeHHsS peMopOi-
JIHUX OCOOUCTICHUX OCOOIIMBOCTEN, HEraTUBHI COLl-
iaJIbHI HACJTIJIKU 3JIOBKWBaHHs Hapkorukamu. Ce-
penHiii Bik HA MOMEHT OOCTEKEHHs Y XBOPHX 3a-
JIOKHUX Bijx repoiny (27,81+0,56 poku) i y XBopux
3aJIeKHUX Big Meranony (26,36+0,35 poku) moc-
toBipHO He Biapizusumics (P=0,53). Cepenrs 3aran-
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Ha TPUBATICTH 3aXBOPIOBAHHS HA MOMEHT OOCTEKEH-
HS Y XBOPHX, 110 ByKBau repoid (7,75t 0,44 pokn),
1y XBOpHX, 1110 BknBaym MeraioH (6,60+0,28 pokn),
TaKoXK BiporigHo He Biapizusutack (p=0,74). Tak camo
BiporigHo He Bimpisusuncs (P=0,96) cepenwi TprBa-
JIOCTI OCTaHHBOTO TIepiomy Oe3nepepBHOI HAPKOTH-
3a1lil HA MOMEHT OOCTEKEHHSI Y XBOPHX, 1110 BKUBAJIN
repoin (2,88+ 0,15 poku), i y XBOpHX, L0 BKUBAIN
metajion (2,83+0,13 pokn) .

OlliHKa CTaHy MAIEHTIB Ha MOYATKy OOCTEKCHHS
1 IPOTATOM CIIOCTEPEXKEHHS Ta JIKyBaHHS 3HiHCHIO-
BaJIaCh TPUUI: HA MOMEHT rocHiTaizanii (10ciHKeH-
Hs1 Nel); B mepion MAaKCHMAJTLHOTO PO3BUTKY CHHIPO-

My BinmiHu (mocrimpkenHst No2) i B mocTaOCTiHEHT-
HoMy ctaHi (mocmimkenus Ne3). BusHaueHHs1 HasiB-
HUX TMCUXIYHMX 1 MOBEIIHKOBUX PO3JIaJIiB BHACITIZIOK
BXKMBAHHSI TICHXOAKTUBHUX PEYOBHH MPOBOIHIOCH
BI/INIOBIHO JIO KPUTEPIiB MbKHAPOIHOI Kilacu(ikail
xBopo0 10-ro mepersimy (MKX-10) [6]. KinbkicHa
orinka crpykrypu i munamiku [1T10 3aiiicHroBanach
3a mocapiem H.B.Uepennuuenxo - B.b. Anprunymepa
[7]. O6podKy onep>kaHMX JaHKUX 3IIHCHIOBAIA METO-
JIaM{ MaTeMaTHYHOI CTATUCTUKH (TUCTIepCIHHMIMA, per-
peciiinuii, kopensiiitauii ananizu) va [IEOM 3a no-
nomororw mporpam SPSS Ta “Excel” 3 makery
“Microsoft Office 2003"[8, 9].

Pe3yabTatu nociigxeHHs Ta iX 00roBopeHHs

Pesynbrary mociimkeHb TUHAMIKH TaTOIOTYHO-
T'0 MOTATY JI0 OIMTIOIIB (3 OIIHKOI0 OKPEMHUX HOT0 KOM-
MIOHEHTIB) MPOTATOM KYpCY JIETOKCHKAIIIl y XBOPUX
3aJI©KHUX BiJl TepOiHY i XBOPHX 3aJISKHHX BiJl MeTa-
JIOHY, 1110 OyJIM BUKOHaHI 3a JIOMOMOIOI0 TJI0Capiro
UepennuueHko- AJIBTInyepa, mojaHi y taomuii 1.

JoOpe oMiTHO, 1110 Pa3oM i3 CIUILHUMH pHUca-
mu auHamika [1I1O mpotsrom Kypcy AeToKcuKallii
y XBOPHUX 3alle)KHHX BiJ TepoiHy ICTOTHO
BiZIpi3HEThCA Bin BimnmoBimHoi nquHamiku 110 y
XBOPHUX 3aJISKHUX BiJ] METaJIOHY.

Tak, HanpuKIaJ, TPy MEPIIOMY JOCHTiHKeHHI
(ma MoMeHT rocmitanizanii) ahekTUBHUI KOMIIO-
HentT [IITO y xBopux 000X TPyl iCTOTHO He
BIJIPi3HABCS OAMH Bijl oHOro. OHAK, BXKE Ha eTari
PO3rOPHYTOrO CHHAPOMY BinmiHu (Ipyre mociin-
’KEHHs1) BUSIBIJIOCH, 1110 BUPA3HICTh CyOaenpecii y
XBOPHUX, 3aJISKHUX BiJ MeTrajoHy B 2,32 pasu
ounbiie (mpu p<0,05) HiXX y XBOPHX 3AJIKHHUX BiJ
repoiHy, a piBeHb eMOIIOHAIBHOI JIA0UTFHOCTI, Ha-
Baky, B 3,33 pa3u meniue (pu p<0,05) HiX y XBO-
PHX 3aJIeXHHX BiJ TepoiHy.

Tak camo Ha erami KynipOBaHOTO CHHAPOMY
BiIMiHHU (TpeTe AOCIIHKEHHS) BUSBHIIOCH, 1110 BH-
pasHIiCTh TPUBOTH y XBOPHUX, 3AJIGKHUX BiJ MeTa-
nony maiixe B 1,84 pa3u 6inbmie (mpu p<0,05) Hix
y XBOPHX 3aJIGKHUX BiJl TepOiHy, a piBEHb EMOILIi0-
HAJIBHOT JIAOUTHHOCTI (AK 1 HA eTari pO3TOPHYTOrO
CUHJIpOMY BinMmiHu) B 2,71 pa3u menme (mpu
p<0,05) Hix y XBOPHX 3aJeKHHUX Bif repoiny. Bee
1€ MPU3BEJIO JI0 TOr'0, 1110 BUPA3HICTh a()eKTHBHOTO
KOMITOHEHTY y 11ijioMy (Tabmn. 1) y XBopHX, 3a1ex-
HUX BijJl METaJIOHY BUSBUJIACH BUIIOK), HIK Y XBO-
pHX, 3aJI©KHHX Bijl TepoiHy: Ha eTari po3ropHyTo-
ro cunapomy Biaminu Ha 20,48%, npu p<0,05 i Ha
erari KymipoBaHoro cuHapomy Biaminu Ha 40,09%
(pm p<0,05).

Ha BinmiHy Bij ad)eKTUBHOTO KOMIIOHEHTY, Be-
reratuBHui komnoHeHT [1T10 (ta6m. 1) y XxBopux,
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10 HalleXalln A0 Pi3HUX T'PyH MOPIBHSHHS,
BiJIPI3HABCA BXKE Ha eTari rocmiraiizaiii (mepire
nociimkenns). Foro Bupa3HicTh y XBOPHX, 3a71€X-
HUX Big MeTaiony, Oyna B 1,40 pa3u MeHIIO10, TpH
p<0,05, Hixk y XBOpUX, 3aJIGKHUX Bia repoiny. Li
BiIMIHHOCTi Y BUPa3HOCTI BEreTaTUBHOT'O KOMIIO-
HEHTY MOB’ 53aHi i3 TUM, IO Y XBOPHX, 3aJIeKHUX
BiJl METa/IOHY, ICTOTHO MEHIII BUPaXEHi, HIK Y XBO-
pHX, 3aJISKHUX BiJ repoiHy, HAPKOTUYHI CHOBHIi-
HHsI, a TAaKOXX 3MiHM aneruty. Ha erami posropuy-
TOTO CHUHAPOMY BiAMIHH (Ipyre IOCIHiIKECHHS)
BUXIiJTHI pI3HUII TOMIXX XBOPUMH 3 PI3HHUX TPy T10-
PIBHSTHHS 32 TIOKa3HWKaMH BUPA3HOCTI BeTeTaTHB-
Horo kommonenTy 110 niBemoBanucs (Tadm. 1).
Cnocrepirajiocs aumie aeiro oiipma (B 1,43 paszu
npu p<0,05) BHpa3HiCTh MIMIYHUX pEaKIIill y XBO-
pHX, 3aJISKHUX BiJ] METaJ0HY, Y IOPiBHSAHHI 13 XBO-
pUMH, 3aJI©KHUMH Bij repoiny. Hait6inbm icToTHi
BiIMIHHOCTi Y BUPa3HOCTI BEreTaTUBHOT'O KOMIIO-
HEHTY y IIIJIOMY Ta OKpeMHX HOro CKJIaI0BUX CIIO-
CTepirajJuch Ha erami KylnipoBaHOTO CHHIPOMY
BiaMiHu (Tpere nocnimkeHHs). Ha upomy erari y
XBOPHX, 3aJIEKHUX BiJl METaI0HY, OYITH iCTOTHO (B
1,56 paszu npu p<0,05) Ginbir BupakeHi (HDK y
XBOPUX, 3aJIOKHHUX BiJl TepOTHY) HAPKOTHYHI CHO-
BHJIIHHS, a TaKOX 3MiHU anetuty — B 1,67 pasu
npu p<0,05. I{o cTocyeThCst BUpa3HOCTI MIMIYHHX
peaxiiiif, To BOHa, HABMAaKH, Y XBOPHX, 3aJISKHUX
BiJl MeTaI0HY, Oyiu icToTHO MeHIo0 (B 1,54 pasu
npu p<0,05), HiX y XBOpHUX, 3aJIKHHUX Bij repoi-
Hy. OHak, He JAMBISYNCH HA TpPOTUISKHE (IO
BiTHOIICHHIO JI0 IHIIMX CKJIAJ0BUX BEreTaTHBHO-
ro KOMIIOHEHTY) CHiBBiJIHOLICHHS BHUPa3HOCTI
MIMIYHHX peakiiii, BUpa3HiCTh BETETaTHBHOTO
KOMIIOHEHTY TaTOJOT1YHOr0 MOTATY A0 OMiOidiB Yy
HUIOMY Y XBOPHX, 3aJIGKHUX BiJl METaJlOHY, Ha-
MPUKIHI JeTOKCHKAIlii Oyjia 3HAYHO BHINOIO (B
1,39 pasu nipu p<0,05), HiXK Y XBOPHUX 3aIEKHUX
BiJl TEpOIHY.



Tabnuys 1

Junamika III1O npoTtsirom aerokcuKanii

KommnonenTu IIITO Ta ixHi ckia- Cepenni 3Havenns V pe3yabTatiB KBaHTHDi-
b (1):31 kamii, 6amm (M+m)
Jocaimx. Nel | Hocaimxk. Ne2 | Jocaimxk. Ne3
XBopi, 3a/1ekHi BiJ repoiny
2 | - cyOnenpecuBHuii cTan 2,33+0,19 1,30+0,192 1,59+0,22 2
Z | - TpuBora 2,56+0,17 2,46%0,20 1,98+0,17 2
E - eMolliiiHa J1a01IbHICTh 0,35+0,08 0,70+0,12 2 0,84+0,18?
2 |- mucdopist 1,84+0,21 2,67+0,17? 1,70+0,19?
< | - miakom 7,08+0,55 7,13+0,52 6,11+0,62
soE | HAPKOTHYHI CHOBUJIIHHS 1,29+0,13 0,98+0,19 1,68+0,17 ¥
& £ | - MimMiuHi peakii 0,30+0,06 0,65+0,06 ? 0,83+0,09?
;:QE E - 3MiHHU aNeTUuTy 1,00+0,00 1,63+0,132 1,17+0,09 ¥
- HiJIKOM 2,59+0,17 3,27+0,31 3,68+0,16 ?
'g- = BIJIHOIIL. JIO HAPKOTHUKIB 0,38+0,06 0,44+0,07 0,62+0,10
§ E - BIJIH. JI0 XBOPOOU Ta JIKYB. 0,38+0,09 0,38+0,09 0,32+0,09
= - IJIKOM 0,76+0,14 0,83+0,09 0,94+0,14
HoBeninkoBmii 0,24+0,05 0,32+0,06 0,49+0,06 ?
Pa3zom 10,67+0,68 11,54+0,84 11,22+0,91
XBopi, 3a/1€xkHi Bil METaT0HY
2 | - cyOnenpecuBHuii cTan 2,13+0,21 3,02+0,20 2% 2,05+0,16 2
Z | - TpuBora 2,02+0,20 3,02+0,18? 3,66+0,49 29
E - eMOlLliiiHAa Ta0IbHICTh 0,31+0,08 0,21+0,05 % 0,31+0,06 ¥
2 |- mucdopist 1,57+0,13 2,34+0,23? 2,54+0,37 ?
< | - KoM 6,03+0,54 8,59+0,33 2% 8,56+0,68 29
. = | - HADKOTHYHi CHOBH/IIHHS 0,75+0,08 ¥ 1,08+0,14 2,62+0,27 239
E = | - MimiuHi peakiii 0,30+0,06 0,93+0,07 2% | 0,54+0,06 2¥?
gE E - 3MiHH aNeTHTy 0,80+0,05* 1,25+0,122 | 1,95+0,14 239
- HJIKOM 1,85+0,154 3,26+0,17 ? 5,11+0,36 229
'g- = BiJIHOIIL J10 HAPKOTUKIB 0,20+0,05 ¥ 0,52+0,07 ? 1,26+0,13 234
§ = |- BiJIH. IO XBOPOOH Ta JIIKYB. 0,08+0,05“ 0,15+0,05 % 0,00+0,00 ¥
= - HJIKOM 0,28+0,08 ¥ 0,67+0,10? 1,26+0,13 2¥
HoBeninkoBmii 0,20+0,05 0,34+0,06 0,64+0,06 2?
Paszom 8,36+0,71 % 12,87+0,502 | 15,57+0,83 234
TpumiTkn: - cepeni 3HaUeHHs moxaHo y popmarti "M+m";
2 _ pi3HUL 3 TIEpIIMM HOCIIUKeHHsIM Biporiana (p< 0,05);
3 _ pisHuLs 3 APyruM KocimKeHHsIM Biporinaa (p< 0,05);
*) _ pi3HUI 3 XBOPHUMH, 10 BKHBAJIM repoil Biporiana (p<0,05).

Cepen inmmx komnoHenTis [1I10, nnnamika ine-
aTOPHOTO KOMIIOHEHTY MOCTa€ HalOUIbII MapaioK-
caisHOI0 (Tabs. 1). CripaBa B ToMy, 1110 OKpeMi foro
CKJIAZIOBi PO3BUBAIOTHCS Y MPOTHUIICKHUX HAIpPsIM-
Kax: BUPa3HICTh CKJIAI0BOI, 10 BI/IOMBAE BiHOIICH-
Hsl Malli€HTa 0 HApPKOTHKIB HEBIHHHO 3pOCTaE, a
BHPA3HICTh CKJIQJIOBOI, 1110 BiJIOMBAE BiIHOIICHHS
70 XBOPOOH, Tak CaMO HEBMHHHO 3MEHIIYETHCS.
Coi BIIMITUTH, 110 CKJIAJ0BA, KA BIIOUBAE BIAHO-
LIEHHSI TTalli€HTa 10 HAPKOTUKIB Ha eTarli rociiTa-
i3amii (mepiue AOCTIDKEHHS) Y XBOPHX 3aJISKHHX
BiJI MEeTaJIOHY BHpaskeHa 1ocToBipHO MeHie (B 1,90

pasu nipu P<0,05), HiXK y XBOPHX 3aJICKHUX BiJ re-
poiny. Tak camo x Ha erari rocmitamizanii (mepiie
JOCITI/DKEHHS) CKIa/I0Ba, KA BiOWBA€E BiHOIIEH-
HSl MaLi€HTa 0 XBOPOOH y XBOPUX 3AJICKHUX Bif
METaI0Hy BUpaxkeHa 3Ha4uHO MeHIie (B 4,75 pasu
mpu P<0,05), HiX y XBOPUX 3aJEKHHUX BiJl TePOIHY.
He nuBHO, 1110 BUpPa3HICTh 1/1€aTOPHOTO KOMITOHEH-
Ty y HUIOMY MIPH TEPUIOMY JTOCTIPKEHH] Y XBOPUX
3alIGKHHUX BiJl METAJOHY TaKoX Oyna BHpakeHa
3HayHo meHme (B 2,71 pasu npu p<0,05), HiK y
XBOPHUX 3aJISKHUX Bifl repoiny. B cBoto uepry, ckia-
JIOBA, siKa BiJIOMBA€E BIJIHOILICHHS MAIlIEHTA JI0 HAp-
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KOTHKIB Ha eTaIli pO3ropHyTOro CHHAPOMY BiIMiHH
(mpyre mochiJuKeHHS) HEe Ma€ AOCTOBIPHHUX
BiIMIHHOCTEH y XBOPHUX 3aJICKHUX BiJ METaJIOHY
BiJI BIIMIOBITHOT CKJIAIOBOT Y XBOPUX 3aJISKHUX BiJ|
repoiny. Ha BiaMiHy Bia LbOro ckiajaoBa, sika
BijIOMBa€e BIJHONICHHS MAIliEHTa JI0 XBOPOOH Yy
XBOPHX 3aJI€KHUX BiJl METaJIOHY Ha eTalli po3rop-
HYTOTO CHHJPOMY BiMiHU (Ipyre DOCIHIiIKESHHS)
BUpaxeHa 3Ha4yHo MeHuie (B 2,53 pasu npu
p<0,05), HiXk y XBOPHX 3aJICKHUX Bix repoiny. B
pe3yibTati, BUPA3HICTh 116aTOPHOTO KOMITOHEHTY
y UiJOMy TpH OPYroMy JOCIHiPKeHHI Yy XBOPHUX
3alIe)KHUX BiJl METaJ0HY iCTOTHO HE Bipi3HsIach
BiJI BIJITIOBIIHOTO MTOKa3HUKA XBOPUX 3AJIGKHUX BiJ|
repoiny. Ha eTami xymipoBaHOro CHHIpPOMY
BiIMiHM (TpeTe NOCIiKEHHs), CKIaaoBa, sika
BiJIOMBa€ BIJHOIICHHS MAaIliEHTA JJO HAPKOTUKIB y
XBOPUX 3aJIGKHUX BiJI METaJI0OHY Oyia JOCTOBIp-
Ho Oinbine (B 2,03 pasu npu p<0,05), HiX y XBO-
pHX 3aleXXHUX Bijg repoiny. Cxianosa, sika BigOu-
BAa€ BiJHOIICHHS MAallieHTa A0 XBOPOOH Y XBOPHUX
3alIe)KHUX BiJl METaJIOHy Ha eTami KyHipOoBaHOTO
CHHAPOMY BinMiHH (TpeTe AOCIiKeHHS) Oyia
BIJICYTHSI, a Y XBOPHUX 3aJICKHUX BiJl TepPOiHY J100-
pe BupakeHa. B pe3ynbrati, BUpa3HICTh ineaTop-
HOTO KOMIIOHEHTY Y I[IJIOMY TIPH TPETHOMY JIOCITi-
JOKEHHI Y XBOPHX 3aJICKHUX BiJI METaJIOHY 1CTOT-
HO HE BIIPI3HIACH BiJ BiJIOBIJHOIO MOKa3HHUKA
XBOPHX 3JIKHHX BiJ TepOIHY.

[NoseninkoBuii kommoneHT [110 y xBopuX, 3a-
JKHUX BiJl METaJOHY MPaKTHYHO HE BiAPI3HABCS
BiJl aHAJIOTTYHOT'O KOMIIOHEHTY Y XBOPHX 3aJICKHUX
BiJ] TepOIHY.

Amnanizyroun munamiky [1110 y nimomy, ciin cka-
3aTH, 10 HOro piBeHb HA eTami rocmitamzaiii y
XBOPHUX, 3AJISKHUX BiJ MeTaZoHy, OyB B 1,26 pasu
oibiie (mpu P<0,05), HiX y XBOPUX, 3aTSKHUX BijT
repoiHy; Ha eTalli PO3rOPHYTOr0 CHHAPOMY BiIMIHU
el MOKa3HUK CTaBaB PiBHUM B 000X Tpymax Io-
PIBHSIHHS, a Ha €Tall KylnipoOBaHOI'O CHHJIPOMY
BIIMIHM Y XBOPHUX, 3QJICKHUX BiJl METaJIOHY ITOYH-
HaB goctoBipHo (B 1,39 pasu npu p<0,05) nepesu-
LIyBaTH BiJMOBiIHUI OKAa3HUK y XBOPHX, 3aJIEXK-
HUX BiJl TEpOiHY.

[MigBoxsiun migcymku anamnizy auaamiku 1110
CITi/I CKa3aTH, IO MPOTITroM TMepioay JIeTOKCHKAIIii
B IPyYIIi XBOPHX, 3aJIEKHUX BiJ] TepOiHY, HOTO PiBEHb
3aJIMIIABCS MPAKTHYHO HE3MIHHUM (BIAMIHHOCTI
momixk I, IT ta III mocmipkeHHSIMHA HETOCTOBIpHI (
p>0,05)), B TOii yac sk B TPyl XBOPHX, 3AJISIKHUX
BiJl METAJIOHY, II€H TTOKa3HUK HEBITUHHO 1 JJOCTOBI-
pHo (p<0,05) 3pocras: I mocmimkenns - 8,36+0,71
6aunis, II nocaimkenns - 12,87+0,50 6anis 1 111 goc-
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mimpkenns - 15,57+0,83 6anis (tabm. 1). Tlocrae
LIKOM iMOBIPHUM, IO Ll ()EHOMEH € MPOCTHM
HACITIIKOM OUTBILIOT TPHBAJIOCTI CHHAPOMY BiIMiHH
METaJIOHY Y MOPIBHAHHI 13 CHHAPOMOM BiIMiHH Te-
poiny. OnHak He MO)KHA BUKITIOUUTH BIUIMBY 1 TICH-
XOJIOTTYHHUX MeXaHi3MiB. XBopi (rpoMaJsIHU 1HIIUX
KpaiH) sIKi 0/Iep KyBajli METaJIOH B MEKaX BiIIOBI-
JHHUX MporpaM 3aMicHOI Tepamii, BiA4yBaloTh
OUIBIITY TPUBOTY OO HACITIIKIB TPUITMHCHHS BXKH-
BaHHS 3BUYHOI, " 0(illiaJIbHOI” TICUX0aKTHBHOI pe-
YOBUHHM Y TIOPIBHSHHI 13 THMH XBOPHMH, 10 MaJIH
CrpaBy JHILE 3 “BYIMUYHUMH HApKOTUKAMH.

Bigomo, 1o kiiiHIYHUE nepedir BEIMKOro Hap-
KOMaHIHOTO CHHJIPOMY ICTOTHO 3aJI€XKUTh BiJ
cTajiii pO3BUTKY XBOPOOH, sIKa B CBOIO YEpry, BU3-
HAYaEThCS CTAXKEM HApKOTH3alii. 3 orsiy Ha 1e,
JOLITFHO PO3ITISIHYTH BIUTHB (DaKTOpPiB 0COOHMCTO-
ro aHaMHE3y Ha CTPYKTYpY MaTOJIOTiYHOrO MOTSTY
JI0 OMIOINIB y XBOPUX 3aJICKHHUX BiJ TepOiHy 1y
XBOPHX 3aJICKHUX BiJl METQJIOHY Ha PI3HUX eTarax
JeToKcHKallii (Tadi. 2).

Tak, y XBOpHX 3aJI©KHUX BiJ] TepOiHY Ha MOMEHT
MOYaTKy Kypcy JETOKCUKAIlIl BUSBICHO JIOCTOBIPHI
MO3UTUBHI KOPEJSAIIiiHI 3aJIeXHOCTI TOMDK BHUpa3-
HICTIO MATOJIOTIYHOTO TOTATY JIO OMIiOiiB, 3 OTHO-
r0 00Ky, 1 3aranbHNUM cTaxkeM Hapkotu3aitii (r=0,35
mpu p<0,05), TpHBAIICTIO OCTAHHBOTO Oe3MepepB-
Horo nepioay Hapkorusaiiii (r=0,35 npu p<0,05), i
cepenHboro 1000BOK0 103010 HapkoTHKy (r=0,34
mipu P<0,05), 3 irrroro 60ky. Citif miAKPECTUTH, 110
OCHOBHHUH BHECOK B 3a3Ha4€HY 3aJISKHICTh pOOUTH
BHCOKUH PiBEHb KOPENSIIil OMIXK BKa3aHUMH (ax-
TOpaMu 0COOMCTOr0 aHaMHe3y 1 a)eKTHBHUM KOM-
MOHEHTOM MAaTOJOTIYHOrO MOTATY A0 OMiOijiB
(r=0,36; r=0,32 i r=0,32 Biamosiguo npu p<0,05), a
came KopeJsiis i3 pisaem Tpusoru (r=0,37; r=0,45
i r=0,39 Bianmosinno npu pP<0,05) Ta kopensiis
MOMIX 3araJIbHUM CTa)KeM HapKOTH3alIlil 13 BUpa3H-
ictio mposiBiB cyomenpecii (r=0,33 mpu p<0,05).
BcraHOBIIEHO TakoK JOCTOBIpHY KOpENSIiiiHy 3a-
JISKHICTh BUPAa3HOCTI MIMIYHHX peaKIliil Bl 3araib-
Horo craxxy Hapkoru3aiii (r=0,36 npu p<0,05), Tpu-
BaJIOCTI MEPIOy OCTAaHHBOI Oe3repepBHOI HApPKO-
tuzaitii (r=0,32 mpu p<0,05) i cepennix m000BHX
7103 HApKOTHKY, 1110 BkuBascs (r=0,32 mpu p<0,05).
OkpiM TOro, BUSIBJICHO KOpPENsAHiHHUI 3B’ 30K
MOMDK MOKa3HWKOM BiJHOUIEHHS 1O HApKOTHKIB 1
cepenHiMu I00OBUMH J03aMH HAPKOTHKY IPOTATOM
ocTaHHbOTrO Tmepiony Hapkorusamii (r=0,32 npu
p<0,05). IlikaBo, 1110 BUPA3HICTh JKOAHOTO i3 TIPO-
aHaJIi30BaHUX KOMITOHEHTIB MATONOTIYHOTO MOTSTY
JI0 OMIOI/IiB MPaKTHYHO HE 3aJieKaia Bill BiKy XBO-
pux (tatdm. 2).



Tabnuys 2

®akTOopN 0COOMCTOr0 aHAMHe3Y, 10 BIIMBAIOTH HA CTPYKTYPY MATOJIOTiYHOIO MOTATY 0 OMiOiAiB
HA MOYATKY Kypcy AeTOKCHKAaNIil y XBOPHUX 3aJIe;KHUX Bi/l TepoiHy i y XBOpHX 3aJIe5KHUX Bil

MeTaloHy
KoedinienTtn xopensmii
. . XBopi, 1110 B:KMB. METaT0H
XBopi, mo . repoin (N=63
KommnonenTn BOPI, MO BAKHB. repoi ( ) (n=61)
NATOJIOTIYHOI0 MOTHATY A0 ) g ) 3
omioixis (IO e = .18 4 = .18
/ paxTopm ogoﬁna)oro s [E e ig 5 g9 € g 2 [E e g 5 g g . g
P S 5§E88E% E| £ 5F88g8% £
Aamey S SxE5225.3 % |Fg22%8 ;2
2 |EE5858588 2 SEEEESER
A WSSO B WS IS HO S
. - cyOaenpec. cT. 0211033]019 | 029 |-016| 0,00 | -0,15 | -0,08
= .= |~ TpuBora 02410370451 039 |-014 | 017 | -004 | 0,04
% = | - emor. 11a0iJb. 015 | 019 | 026 | 0,20 | -0,02 | -006 | 0,18 | 0,04
3‘ - mucopis 017 | 029 | 0,21 | 0,19 |-0,12| 0,05 | 0,00 | 0,11
- IJIKOM 0231036 ] 03] 032 |-014] 0,06 | -005| 0,02
. 4= | - HAPKO.CHOBMI. -009 | 010 | 0,22 | 0,06 | 0,00 | -0,07 | 0,18 | 0,02
E £ | - Mimiu. peaxil. 021]1036] 03] 03 |]-003]-019]-0,09| -0,01
oy é - 3MIHHM aleTUTYy - - - - -0,15 | -0,02 | -0,19 | -0,08
i - MJIKOM 000 | 019|019 | 015 |-0,06 |-0,11| 0,00 | -0,02
'g. -BiJIH. 10 HapK. 0,19 | 0,24 | 0,27 0,34 | -0,07 -0,21 | -0,28
5 )E -BiJH. 10 XxBopob. | 0,06 | -006 | 0,16 | 0,17 | 0,02 0,08 | -0,09
= - NIJIKOM 012 | 0,06 | 0,22 | 0,26 | -0,03 -0,08 | -0,22
IMoBexinkoBHii -0,08 | -0,20 | -0,08 | -0,15 | -0,11 | -0,02 | 0,11 0,15
Pazom 021 103]03] 034 |]-013]-0,02]-0,04| -0,01
[pumitku:
Y _ nocrosipmi (sik "+", Tak i "-") koedimientn xopemsuii Criipmena (p<0,05) B TaGmuri
BUJIIICHO KYPCUBOM,
2 _ ocToBipHi 103MTHBHI KOEhillieHTH KOPENSIIi BUIIEHO 3aIHBKOO . ,a
HETaTHBHI - 3AJIMBKOI0 R INENR NI Y [HIITI TOSICHEHHS B TEKCTI.

[Ilomo xBOpUX 3aJeKHHUX BiJ METaIOHY, TO ce-
pel HUX He BUSBICHO Maike HisIKMX MMO3UTUBHUX
KOpEeNALIHHNX 3B’ I3KiB TOMDK BUPA3HICTIO PI3HUX
KOMITOHEHTIB TaTOJIOr YyHOr0 MOTATY JO OIMIOiMiB 1
(hakTOpamMu 0COOMCTOr0 aHaMHE3y, 10 aHali3yBa-
sucsi. BTkl TOro, BCTAHOBIIGHO JOCTOBIPHUN He-
ratuBHu# (r=-0,36 npu p<0,05) kopernsiiiitauii 38’ 5-
30K TIOMIK BHPA3HICTIO i71eaTOPHOTO KOMITOHEHTY
MATONOTIYHOrO MOTATY /0 OMIOiAIB i 3arajlbHAM CTa-
»KeM HapKOTH3aIlil Ha MOMEHT JOCITi/KeHHs (Taom.
2). Sk Bxe Oyno ckazaHO B po3aiii 3.2, BKasaHi
BIIMIHHOCTI B 3HAYHOMY CTYIEHI MOSICHIOIOTHCS
THM, IO TPUBAIICTh Jii METAJ0HY 3HAYHO OTbIIe
TPUBAJIOCTI Jii TepoiHy, BHACIIIOK YOTO HA MOMEHT
nepumoro oO0cTeXeHHs MeBHA KUIbKICTh XBOPHX,
3aJIeKHHX BiJl METAIOHY, L€ 3HAXOQUIACh B CTaHI
OMIOIAHOI IHTOKCUKALII.

Ha cTanii po3ropHyToro CHHIPOMY BiAMiHH
(Tabm. 3) y XxBOpHX 3aJIeKHIX BiJl TepOTHY MO3UTHBHI
KOPEJISIiTHI 3aJIeKHOCTI TOMIX BUPA3HICTIO MMaTo-

JIOTIYHOTO TIOTSTY JI0 OIIiOi/IiB, 3 OHOTO OOKY, i 3a-
raJbHUM CTa)KeM HapKOTH3allil, TPUBATICTIO OCTaH-
HBOTO OE3MepPepBHOrO TEPioAy HApPKOTHU3AIl 1 ce-
PEeIHBOI0 T0O0BOIO J03010 HAPKOTHKY, 3 IHIIOTO
6oky, sminaunucsk (r=0,38; r=0,44 i r=0,42 Biamos-
imro tipu pP<0,05).

[Ipu pOMY, KOpENSTHBHI 3B’ SI3KM CKIIQJOBUX
a(eKTUBHOTO KOMIIOHEHTY MaTOJOTIYHOTO MOTSTY
JIO OMIOIIB 3MIIHUJIMCH 1 30araTUINCh JOCTOBIp-
HOIO 3aJIKHICTIO TIOKa3HUKIB TPHBOTH Bia BIiKY
xBopux (r=0,31 mpu p<0,05), a TakoXk JOCTOBIPHOIO
3aJIeXHICTIO piBHS AuchOpii BiA TpUBAIOCTI Mepi-
OJly OCTaHHBOI Oe3MepepBHOI HApKOTH3AIlIl 1 Cce-
peaHix A000BHX 7103 HAPKOTUKY MPOTATOM HBHOTO
(r=0,37 1 r=0,33 Biamosixuo mpu p<0,05).

Ha erani po3ropHyToro CHHAPOMY BiMiHU Y
XBOPHUX 3aJIGKHHX BiJl TepOiHy TaKO)K BHHUKIIH JI0-
CTOBIPHI MO3WTUBHI KOpENALiHHI 3B 53K TTOMK
BEreTaTUBHUM KOMIIOHEHTOM MaTONOTiYHOTO MMOTS-
Ty JI0 OmioidiB i (hakTopaMu OCOOMCTOTO aHaMHe-
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3y: 3arajibHAM CTa)kKeM HapKOTH3allii , TPUBAITICTIO
OCTaHHBOTO Oe3MepepBHOTO MepioAy HapKOTHU3AaILii

i cepenHbOI0 000BOIO 03010 HapKoTHKy (r=0,36;
r=0,411 r=0,32 Bianosiano npu p<0,05).

Tabnuys 3

®akTopN 0COOMCTOr0 aHAMHe3Y, 10 BIIMBAIOTH HA CTPYKTYPY MATOJOTiYHOIO MOTHATY 0 OMiOiAiB
HA eTari po3ropHyTOro CHHAPOMY BiIMiHH Y XBOPHX 3aJIeKHUX Bi/l repoiHy i y XBOPHX 3aJIeKHUX
Bil MeTanony

Koediunientn kopensiuii
XBopi, o B:kuB. repoin (N=63) | XBopi, mo BxuB. MeTanoH (N=61)
Kommnonentn = N
NaTOJOTiYHOTO MOTSTY o o 2 o € 2
1o omioixis (IIO) i T 4= :[:; g 4['8 Z i = L :[:; g 48 #
/ axropu ocoducToro s 5832 &E N E s |583F|°3 &E N E
aHaMHe3y = §§E§§¥§N¥ = §§§§gg§c‘g
2 |5S5|Aa0550% X |585/2a38582%5
B Mo e 2|0 = -2} Mo ZHe 20 RE
. - cybemnpec. CT. 0,11 | 0,32 0,17 0,22 | 0,13 0,06 0,17 0,14
E)s - TpHBOTA 031 ] 0,36 0,49 059 | -0,16 | 0,00 0,09 0,28
g 5 | -emom. 1a01J1b. 006 | 0,29 0,21 0,09 | -014 | -024 -0,21 | -0,26
? - nucdopist 019 | 0,18 0,37 033 | -005| 0,22 0,17 0,30
- MJIKOM 024 | 0,39 0,43 044 | -006 | 0,15 0,24 0,40
. 4= |~ HApKO.CHOBHJL. 014 | 0,33 0,35 0,27 | 0,02 | 0,02 0,22 0,16
E S | - Mimiu. peaki. 008 | 0,27 0,23 028 | 0,23 | -0,17 -0,14 | -0,12
;:a é - 3MIHHM aleTUTY 0,13 0,24 0,36 0,23 0,04 0,02 -0,03 0,03
- - MJIKOM 0,16 | 0,36 0,41 0,32 | -0,08 | -0,03 0,11 0,11
Ig‘ .| -BiAH. 10 HapK. -0,10 | 0,06 -001 | -005 | -0,03 | 0,08 -0,04 | 0,12
Q)E -BijiH. 10 xBopo6. | 0,06 | -0,06 0,16 0,17 | 0,14 | 0,14 0,10 0,22
= - MJIKOM -0,03 | -0,01 0,15 012 | -009 | 0,13 0,02 0,19
IloBeninkoBuMii -0,02 0,19 0,11 0,21 -0,01 0,20 0,23 0,33
Pazom 0,20 | 0,38 0,44 042 | -008 | 0,13 0,23 0,38
[pumitku:
Y _ nocrosipmi (s "+, Tak i "-") koedimientn xopemsnii Criipmena (p<0,05) B TaGIHII BHAIIEHO
Kypcueom;
2 _ jocToBipHi 03UTHBHI KOEiIlieHTH KOPEALT BUIIIEHO 3aTHBKOIO . ,a
HETaTHBHI - 3aJTMBKOIO W) INE My )% [HI11i TOSICHEHHS B TEKCTI.

Y XBOpHX 3aJI©KHHUX BiJ] METaJIOHY Ha erari po3-
TOPHYTOTO CHHJIPOMY BiJIMiHH, BHSIBUBCS JIOCTOBI-
PHUI TIO3UTUBHUX KOPESIIHHUAN 3B SI30K MOMDK
BHPA3HICTIO a)eKTUBHOTO KOMIIOHEHTY MAaTOJOr Y-
HOTO MOTATY /0 OMIOiJiB i cepenHiMu H0O0BHMH
703aMH HAPKOTUKY MPOTATOM OCTaHHBOTO Mepiony
6e3nepeprHoi Hapkoru3zaiii (r=0,40 npu p<0,05),
MIPH YOMY BUPILIATILHUIA BHECOK B el 3B’ 30K 3p0-
ous cran aucdopii (r=0,30 mpu p<0,05). Okpim Toro
3B’ 130K MOMDXK cepenHiMH JOOOBHMH JJ03aMH Hap-
KOTHKY MPOTATOM OCTaHHBOTO Tepiofy Oe3nepeps-
HOI HApKOTH3alli1 1 BUPa3HiCTIO OBEIIHKOBOTO KOM-
MOHEHTY MaTONOTiYHOTO TOTATY JI0 OMiOi/iB TAKOX
J0CsT piBHS cTaTrucTH4HOI 3HavymocTi (r=0,33 mpu
p<0,05). BHacifok 100 3’ IBUBCS TOCTOBIPHUIA
3B’ 130K MMATOJIOTTYHOr0 MOTATY 0 OIMIOIIB Yy IJI0-
My 1 cepeHiMu J0O0BUMHU JI03aMU HAPKOTHKY ITPO-
TATOM OCTaHHBOTO IEpioAy Oe3nepepBHOI HapKo-
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tu3artii (r=0,38 mpu p<0,05).

Ha cranii kynipoBaHOTO CHHIPOMY BiAMiHH
(Tabmn. 4) y XBOpUX 3aJI©KHUX BiJ] FepOiHy CIIOCTe-
piranmcsi JOCTOBipHi MO3UTUBHI KOPENSIIiiHi 3B 513-
KW TPUBAJIOCTI OCTAHHBOTO MepioAy Oe3mepepBHOL
HapKOTHU3allil 3 PIBHEM €MOIIiHOT JTa0LTBbHOCTI 1
mchopii (r=0,351 r=0,34 signosiauo mpu p<0,05),
3araJibHOTO CTa)XXy HapKOTH3allii i3 BHPa3HICTIO
adexkTrBHOrO KOMIoOHeHTy y ninomy (r=0,31 npu
p<0,05), TpuBasocTi OCTaHHLOTO Tiepiony Oesre-
PEpPBHOI HApKOTH3AIlii 1 cepeHixX J0O0BHX 103 Hap-
KOTHKY 3 BUPA3HICTIO BEreTaTUBHOTO KOMITOHEHTY
(r=0,38 i r=0,34 Bignosiguo npu p<0,05), mokas-
HUKIB BIJIHOIICHHS JI0 HAPKOTHKIB i3 3arajbHUM
CTaXXeM HapKOTH3allil, TPUBAJICTIO OCTAHHBLOTO
nepiony Oe3repepBHOI HAPKOTU3AIlT 1 CepeaHIMU
nobosumu mo3amu HapkoTuky (r=0,44; r=0,46 i
r=0,39 siamosigno mpu P<0,05), moBeAiHKOBOTO



KOMITOHEHTY 1 3arajbHOT0 CTa)Xy HapKOTH3aLil
(r=0,35 mpu p<0,05), a TakoK MATOIOTIYHOTO MTO-
TATY JI0 OIIOIIB Y I[JIOMY 1 3arajibHOTO CTaXKy Hap-

KOTH3allii 1 TPUBAJIOCTI MEPioy OCTAaHHBOI Oe3re-
pepBHoi Hapkoru3auii (r=0,32 i r=0,32 BiamnoiaHo
npu p<0,05).

Tabnuys 4

®akTopN 0COOMCTOr0 aHAMHe3Y, 10 BIIMBAIOTH HA CTPYKTYPY MATOJIOTiYHOIO MOTHATY 0 OMiOiAiB
HA eTani KyNnipoBaHOT0 CHHAPOMY BiIMiHH Y XBOPHX 3aJ1€KHHUX Bi/l repoiHy i Y XBOPHX 3aJIeKHUX
Bil MeTanony

Koedinientu kopeasuii
. . _ XBOpi, 1110 B:KUB. METAI0H
KoMmomen XBOpi, 10 B:KUB. repoin (N=63) (n=61)
NaTOJIOTiYHOT0 MOTSTY 10 _ 3 _ 3
omioinis (IIO) ° | E .8 o 2 s g5 .8 2
/ haxTopHu ocoGucToro g |E 288 ggds g 2 |[E 25 g gdls Z
aHaMHe3y 2 223588 § 8 223525/« 5
“ | EEZ Y. % dxEE2EQg &
£ |5E9528928§ Z SEgS28°88
== Mo =~ B0 x5 A Mo e =0 5=
. - cyOaenpec. cT. 001 | 028 | 07 | 009 | 027 ] 0,34 | 0,29 | 0,17
E = |~ TpuBora -001 | 0,17 | 0,05 | -008| 003 | 0,16 | 0,11 | 0,36
% £ | -ewmon. 71a01JTb. 016 | 0281 0351|028 | 000 | 0,14 | 0,13 | 0,07
3‘ - nucdopist 011 | 025] 034 ]| 029 | 002 | -007 | -0,06 | -0,02
- IJIKOM 008 0311028 018 | 008 | 017 | 0,13 | 0,29
. 4= |~ HAPKO.CHOBHJ. 0,04 008 | 0,25 | 0,24 | 0,20 | 0,18 0,36 0,35
E S | - Mimiu. peaki. 006 | 016 | 0,24 | 0,25 | 006 | 0,25 | 0,32 | 0,28
g E - 3MIHHU aNeTUTy 012 | 05 | -0,02 | 0,09 | 0,00 | -0,08 | 0,03 | 0,02
- IJIKOM 014 | 026 ]1038]034]016 | 014 | 033 | 0,32
'g. .| -BiAH. 10 HapK. 024 |1 044 ] 046 ] 039] 020 ] 013 | 029 | 0,13
5 E -BiaH. 710 xBopo6. | -0,03 | -0,12 | -0,09 | -024 | - - - -
= - IJIKOM 015 | 024 | 0,26 | 0,22 | 0,20 | 0,23 | 0,29 | 0,13
IloBeninkoBuMii 0,09 03| 027 | 028 | 0,14 | 0,21 0,49 0,34
Pazom 011 1032 ] 032 ] 022|017 | 024 | 0,33 | 042
[pumitku:
Y _ nocrosipmi (sik "+, Tak i "-") koedimientn xopemsmii Criipmena (p<0,05) B TaGmui
BUJAUICHO KYPCUBOM,
2 _ HocTOBipHi 103UTHBHI KOEDIlliEHTH KOPEISAIT BUIIEHO 3aHBKOO . ,a
HETaTHBHI - 3ATMBKOIO Q) AINE i) % [HIITI TOSICHEHHS B TEKCTI.

Ha cranii kynipoBaHOTO CHHIPOMY BiAMiHH
(Tabmn. 3.6) y XBOpHX 3aJeKHUX Bill METaJIOHY CIIO-
cTepiraiucs ITOCTOBIpHI MO3UTHUBHI KOpeNsiliHi
3B’ SI3KU: 3arajbHOr0 CTaXKy HApPKOTH3aIlil 1 BUpas3-
HoCTi cyomenpecuBHoro ctany (r=0,34 mpu p<0,05),
cepenHix J1000BUX 103 HApKOTHKY i3 BHPa3HICTIO
TPHUBOTH 1 HAPKOTHUHHUX CHOBHIiHB (r=0,361r=0,35
BianosinaHo npu P<0,05), TpUBaIOCTI OCTAHHBOTO
niepioy Oe3nepepBHOT HAPKOTH3AIIIT 1 HAPKOTUYHUX
CHOBHJIiHb Ta BUPA3HOCTI MiMiuHKX peakitiit (r=0,36
i r=0,32 BimnosinHo npu p<0,05), TpuBanocti oc-
TaHHBOT'O TIepioay Oe3repepBHOI HAPKOTU3AIlIl Ta
cepenHix 0OOBUX 03 HAPKOTHKY 3 BHPA3HICTIO
BereraruBHoro (r=0,33 i r=0,32 BignoBigHO MpH
p<0,05) i noBeninkoBoro kommnoHenty (r=0,49 i
r=0,34 sigmogixuo mpu p<0,05) a Takoxk maToaori-

YHOTO MOTATY /10 omioiiB y 1iomy (r=0,331r=0,42
BianosigHo npu p<0,05).

BucHoBku

1. B rpymi XBOpuX, 3aJI&KHUX BiJl TepOiHY, piBEeHb
BHUPa3HOCTI MATONOTYHOrO MOTATY 0 OIiOi/iB 3a-
JHMIIAETHCS TPAKTHYHO HE3MIHHUM (BIAMIHHOCTI
MOMIDK pe3yiabTaTaMH JOCIIKEHb HEIOCTOBIPHI
(p>0,05): T mocmimxenns - 10,67+0,68 Ganis, 11
nociipkenss - 11,54+0,84 6anis 1 111 mocmimken-
Hs - 11,22+0,91 6aniB), B TO# 4ac AK B TpyIli XBO-
pHX, 3aJeKHHUX BiJl METaJOHY, Lled MOKa3HHK He-
BrUHHO 1 goctoBipHo (p<0,05) 3poctae: I mocsia-
)xeHHsa - 8,36+0,71 Oanis, Il mocmimgxeHHs -
12,87+0,50 6anis 1 111 mocmimkenus - 15,57+0,83
OaiB.

2. Xapakxrep KOpesITUBHOI 3aJIeKHOCTI MaTOJO0-
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TIYHOTO TOTATY 10 OMIOIAIB Y IIJIOMY Ta OKPEMHUX
HOro KOMITIOHEHTIB BiXl (pakTOpiB 0COOMCTOrO aHAM-
Hesy (BIKy XBOPOTO, 3aTaIbHHI CTa)Ky HAPKOTH3AIIi1,
TPUBAJIOCTI OCTAHHBLOTO MEPIOLY Oe3nepepBHOI HAp-
KOTH3AIlil Ta CepeHiX T000BUX JI03 HAPKOTUKY IPO-
TSTOM I[BOTO TIEPiO/y) ICTOTHO 3MIHIOETBCS, MPH
IIbOMY Ha MOYaTKy JICTOKCHKAIIIl 1 Ha eTari MaKCH-
MaJBHOTO PO3BUTKY CHHIPOMY BiIMIHM 3a3HadveHi
KOPENATUBHI 3B’ I3KH Y XBOPHX, 3aJIGKHHX BiJ Te-
poOiHy, € Habarato MIIHIIIMMH, HIX Y XBOpHX 3a-

JOKHUX BiJl METaJIOHY, IO CBITYUTH MPO OLIBILY
Xa0THYHICTh MATOJIOTIYHOTO TMOTATY JIO OMIOI/iB B
OCTaHHBOMY BHITAJIKY.

3. BinbIina iHTEHCUBHICTh 1 XaOTUYHICTh MATO-
JIOT1YHOTO TOTATY 10 OMiOiAiB HANPHUKIHII Kypcy
JICTOKCUKAIIT Y XBOPHX, 3aJIOKHUX BiJl METaJIOHY,
JO3BOJISIIOTH TIPOTHO3YBATH Y HUX BHUIIWH PH3UK
PO3BUTKY PEIMINBIB HAPKOTHU3AI[il MPOTATOM IO-
CTaOCTHHEHTHOTrO Tiepiofy (Y MOPIiBHSAHHI 3 XBOPH-
MH, 3aJI©KHUMH BiJl TEPOiHY).

/A .H. Kopownuuenxo

GAKTOPBI, BJIUAIOIIUE HA TATOJIOT'MYECKOE BJIEYEHUE K 'EPOUHY U
METAJJOHY Y 3ABUCHUMBIX OT HUX JIUIL]

WncTuTyT HEBponoruu, ncuxuarpuu 1 Hapkonorun AMH Vikpaunst

B cTarbe npuBeIeHB! Pe3yIBTATH CPABHUTEBHOTO aHAIM3a MATOJIOrHYECKOro BiiedeH s K omrongam ([IBO) y GOMbHBIX 3aBUCHMBIX OT TEPOMHA
1 OOJILHBIX 3aBHCHMBIX OT MeTajoHa. [lokasano, uto quHamuka [1110 Ha MPOTSHKEHNH Kypca ETOKCUKAUH Y GONBHBIX, 3aBHCHMBIX OT T€pOHHA
KA4eCTBEHHO OTIMYAETCS OT COOTBETCTBYIONIEH THHAMHUKH y OOJNBHBIX 3aBHCHMBIX OT METAJOHA. YCTAHOBJIEHO, YTO CTPYKTYpa W MHTEHCHBHOCTh
IBO y GONBHBIX YHOTPEOISIONMMX T€POMH 3HAYUTENHHO OOJIbINE 3aBHCUT OT (haKTOPOB JTHYHOTO AHAMHE3A, YeM Y OOJNBHBIX YIOTPEOISIONIHX
Metajiod. Clienan BBIBOJ O TOM, YTO BBICOKAsh MHTEHCHBHOCTH [IBO B KOHIlE Kypca JIETOKCHKAIIMU y OOJNBHBIX, 3aBHCHMBIX OT METaJJOHA MOXKET
OBbITH TIPUYMHOM MOBBIIIEHHOTO PHCKA Pa3BUTHsI PEUIMBOB HAPKOTU3AI[MN HA MPOTSHKEHHH MOCTA0CTHHEHTHOTO Teprona. (KypHai ncuxuaTpiuu
U MeTUIUHCKOM neuxomoruu. — 2008. — Ne 1 (18). — C. 73-80).

D.N. Koroshnichenko

FACTORSWHICH INFLUENCE THE PATHOLOGICAL CRAVING TO HEROIN AND
METHADONE IN PERSONSDEPENDENT ON THEM

Institute of Neurology, Psychiatry and Narcology of Academy of Medical Sciences of Ukraine

Results of the comparative analysis of a pathological craving to opioids (PCO) in patients dependent on heroin and patients dependent on
methadone are presented in article. It is shown that dynamics PCO during a course of detoxication in patients dependent on heroin is qualitatively
differs from corresponding dynamics in patients depended from methadone. It is established, that the structure and intensity of PCO in patients
using heroin depends on factors of the personal anamnesis much more, than in patients using methadone. It is made conclusion that high intensity
and a randomness of PCO at the end of detoxication course in patients dependent on methadone can cause the increased risk of drug intake's re
apses during post-withdrawal period. (The Journal of Psychiatry and Medical Psychology. — 2008. — Ne 1 (18). — P. 73-80).
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