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Чувственное (эмпирическое) познание 

Рациональное познание
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Психика

непосредственно

опосредованно

Таблица 1
Соотношение критериев объективности оценки психического состояния 

и уровня их реализации в клинической практике
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психопатологический симптом

произвольная интерпретация

логическая

условно объективируемых
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Конкретное реальное явление
(бред, галлюцинации)

Психическое переживание –
субъективный феномен

(оригинал явления)

Произвольная клиническая
интерпретация нечто

Психопатологические симптомы –
символы, не соотносящиеся с реальным

переживанием
(фальсифицированная копия явления)

Рис. 1.
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Таблица 2
Синонимическое представление психопатологических симптомов и понятий из обыденной 

жизни

клинико-психопатологи-
ческий метод

«Если бы мы ограничивались, как психиатрия, 
клиническим методом, то считали бы, что 

кит – рыба, а не животное»
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пси-
хиатрический категориальный диагноз
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статистическая

Таблица 3
Понимание психического расстройства с точки зрения естественных наук и философии

не несут в себе теоретического смысла

просто группы симптомов
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договорились как о приемлемой 
основе

болезнь
организма

имеет биологическую 
основу

психически 
(душевно) больной

Рис. 2.
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несистематизирован-
ном клиническом опыте

не подкреплен научно обоснованными 
доказательствами

традиции

атеоретичности

овые диагностические технологии 
и разработаны новые теоретические кон-
цепции
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